
 
 

 

 

 

しあわせの実感 を  

 

「校長先生、おはようございます！」子どもたちの朝の元気なこの一言で、私

自身、とても幸せな気持ちになり、「今日も一日がんばろう」という力をもらっ

ています。今月は、児童会の子どもたちが「あいさつ運動」で、さらに元気よく

あいさつを推進してくれ、たくさんの力をもらいました。反対に、子どもたちが

うつむいていたり、あいさつの声が小さかったりすると、とても心配になります。 

先日テレビ番組で、日本の子どもたちの「幸福度」について、ユニセフが調査

した結果を伝えていました。日本は先進国３８か国中「身体的健康は１位」なの

に「精神的幸福度は３７位」だそうです。日本は、身体の健康面や安全面には、

とても優れているにもかかわらず、生活に満足している子どもたちがとても少な

く、ストレスを抱えている子どもたちが多いということです。別の機関の調査で

は、このコロナ禍で小学校高学年から中学校の児童生徒１～２割に、うつ症状が

みられるとも伝えていました。 

本校では、毎月「心とからだのアンケート」を実施し、気になる記載があれば

カウンセリングを行い、常に子どもたちの心に寄り添うよう日々先生方が丁寧に

努力を重ねています。その上でなお、一見問題なく見える子どもたちも、実は、

悩みやストレスを抱えているかもしれないことを改めて心に留め、気づいていく

ことが大切であると感じています。子どもたちが、楽しさや自己肯定感を実感し

「幸福度」を高めていくことができるよう、今後、教育活動をさらに活発化させ

ていきたいと思います。５月には「学校たんけん」で、たくましくなった２年生

が、1年生に学校の施設を優しく案内してくれ、１年生は本当にうれしそうでした。

また、６月には３年ぶりの水泳の授業、７月には５年生の臨海学習と続きます。

子どもたちの歓声が響き渡る毎日でありますように。               

校長 水谷 真理子 
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地震避難訓練 

 ５月２日、地震避難訓練を行いました。地震は、いつ・どこで 

起こるかわかりませんが、南海トラフ地震は、この先３０年間の 

間に起きる確率が７０～８０％ともいわれています。いつ地震が 

起きても、自分で考えて命を守る行動ができるようにしてほしい 

と思います。 

 

喜志西タイムスタート 

毎週金曜日に行う縦割り班活動「喜志西タイム」が 

５月１３日からスタートしました。自己紹介から始まり、 

これからどんな遊びをするか、６年生がリーダーとして 

みんなの意見を聞きながら決めていました。早速遊んで 

交流を深める班もありました。 

 

水泳指導について 
先日、お知らせしました通り、今年度は水泳指導を全学年３回（６時間）のみ

実施いたします。しかし、まだコロナ禍ではありますので内容・指導方法を工夫

して行います。尚、夏季休業中の水泳指導は実施いたしません。 

 

自転車の運転に気をつけて 
先日のPTAの会議で、バス通りの歩道が急坂で、下りはとても自転車のスピード

が出やすく、自転車事故が多いと話題になりました。注意喚起の看板やスピード

を緩めるためのポールなども設置されていますが、何よりもスピードを出さない

意識が大切です。学校でも、交通安全教室と重ねて指導していきますが、ご家庭

でも、ご家族みなさんで注意していけるよう、お話していただければと思います。 

 

PTA各委員会より 

 

 

 

 

 

 

 

  
          

≪家庭教育委員会≫ 

制服リサイクル活動を中心に活動します。引き

続きご協力よろしくお願いします。 

 

 

≪広報委員会≫ 
今年度もＰＴＡ広報誌「きしにし」の発行を１回

とすることになりました。内容の濃い広報誌を

３月中に発行します。 

日曜参観日には献血を実施します。 

≪保健体育委員会≫  
運動会やPTAグラウンドゴルフ大会の詳細が

決まり次第活動を始めます。みなさまの参加・

運営でのご協力よろしくお願いします。 

≪教育環境改善委員会≫  

「愛の一声運動」により子どもたちの安全を見

守っていきます。ご協力よろしくお願いします。今

年も「こども110番」へのご協力ありがとうござ

いました。 



日 曜 週 　　　　　　　　学校行事 保健 PTA関係

1 水
５年臨海学習説明会

（１６：００～多目的室）

2 木 A 内科検診（４～６年）

3 金
視力再検査（３・４年）

尿検査二次予備

4 土
PTA教室講演会
  （１０：００～）

5 日

6 月 視力再検査（５・６年）

7 火 集会　プール清掃予備日 眼科検診（１・３・４年）

8 水 クラブ 心臓検診二次（金剛中）

9 木 B 読み聞かせ　個人懇談希望用紙配付

10 金 ４年社会見学（清掃工場・リサイクルセンター） ＰＴＡ本部役員会・運営委員会

11 土

12 日 日曜参観　引き渡し訓練　 ＰＴＡ献血活動

13 月 振替休業日

14 火 眼科検診（２・５・６年）

15 水 体重測定（１・２年）

16 木 A 体重測定（３・４年）

17 金 水曜校時　喜志西タイム 体重測定（５・６年）

18 土

19 日

20 月 水泳指導開始

21 火

22 水

23 木 B 歯科検診（全学年）

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火 図書委員会読み聞かせ　

29 水 A 委員会　個人懇談会日時配付

30 木

委員会
国際理解ゲストティーチャー授業（４・５・６年：３・４限）

喜志西タイム　学校安全の日

プール清掃（６年：５・６限）

３・４年遠足（京都水族館）

クラブ　個人懇談希望締切日

図書委員会読み聞かせ　おはなし会（２年：２限　１年：３限）

音楽ゲストティーチャー授業（６年：５限）

喜志西タイム
インターネットゲストティーチャー授業（４・５・６年：３限）
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〈 ７ 月 の 主 な 予 定 〉   

     6 (水 ) , 7 (木 )   ５ 年 臨 海 学 習  

1 1 (月 )〜 1 4 (木 )   個 人 懇 談 会  

1 5 (金 )   給 食 最 終 日  

2 0 (水 )   終 業 式  


