
自分を、大切な人を、依存症から守るために ２０２２年６月一般展示　富田林市立金剛図書館   

資料名 著者名 出版者 請求記号 出版年 資料コード

1 仲間とともに治すアルコール依存症 中本　新一∥著 明石書店 368.8 2011 105313151

2 たばこをやめたい、やめさせたい人のできる！禁煙 斉藤　麗子∥著 女子栄養大学出版部 369.8 2008 105117050

3 新しい今日を生きる人びと リカバリハウスいちご∥著 あるほんと文芯房 369.8 2016 106391686

4 今すぐ始めるアルコール依存症治療 樋口  進∥著 法研 493.1 2019 109007788

5 ＣＲＡＦＴ薬物・アルコール依存症からの脱出 吉田  精次∥著 金剛出版 493.1 2014 106404267

6 アルコール依存症に負けずに生きる ミック  Ｓ．∥著 ナカニシヤ出版 493.1 2018 105960171

7 薬物依存症 松本  俊彦∥著 筑摩書房 493.1 2018 105839338

8 アルコール依存症から抜け出す本  新版 講談社 493.1 2018 106466719

9 ネット依存症のことがよくわかる本 講談社 493.7 2013 105494124

10 依存症のすべて 廣中  直行∥著 講談社 493.7 2013 105500531

11 親の依存症によって傷ついている子どもたち ジェリー・モー∥著 星和書店 493.7 2017 105799162

12 Ｑ＆Ａでわかる子どものネット依存とゲーム障害 樋口  進∥著 少年写真新聞社 493.7 2019 109029243

13 あなたもきっと依存症 原田  隆之∥著 文藝春秋 493.7 2021 109115120

14 人はなぜ依存症になるのか エドワード  Ｊ．カンツィアン∥著 星和書店 493.7 2013 106264074

15 ギャンブル依存症 田中  紀子∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 493.7 2015 106361832

16 子供をゲーム依存症から救う精神科医の治療法 岩崎  正人∥著 データハウス 493.9 2013 106286368

17 インターネット・ゲーム依存症 岡田  尊司∥著 文藝春秋 493.9 2014 106339657

18 ゲーム依存から子どもを取り戻す 佐野  英誠∥著 育鵬社 493.9 2021 109094124

19 イギリス式「完全禁煙プログラム」 ジリアン・ライリー∥著 講談社 498.3 2008 106061411

20 禁煙セラピー　イラスト版 アレン・カー∥著 ロングセラーズ 498.3 2007 106120000

21 ギャンブル依存症 田辺　等∥著 日本放送出版協会 797 /S1 2002 104739303


