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国
くに

は、生活
せいかつ

に困
こま

っている国民
こくみん

（世帯
せ た い

）に対
たい

して、健康
けんこう

で文化的
ぶ ん か て き

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

し、必要
ひつよう

に応
おう

じて保護
ほ ご

を 行
おこな

うこととしています。 

  生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

は、生活
せいかつ

に困
こま

っている時
とき

は一定
いってい

の基準
きじゅん

にしたがって誰
だれ

でも受
う

ける

ことができます。そして、その人
ひと

たちが一日
いちにち

も早
はや

く自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の 力
ちから

で生活
せいかつ

が

できるように手助
て だ す

けすることを目的
もくてき

としています。 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

《日
に

本
ほん

国
こく

憲法
けんぽう

》 

第
だい

２５ 条
じょう

 すべて国民
こくみん

は、健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を営
いとな

む権利
け ん り

を

有
ゆう

する。 

２ 国
くに

は、すべての生活
せいかつ

部面
ぶ め ん

について、社
しゃ

会
かい

福祉
ふ く し

、社会
しゃかい

保障
ほしょう

及
およ

び公
こう

衆
しゅう

衛生
えいせい

の向上
こうじょう

及
およ

び増進
ぞうしん

に努
つと

めなければならない。 

 

《生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

》 

第
だい

１条
じょう

 この法律
ほうりつ

は、日
に

本
ほん

国
こく

憲法
けんぽう

第
だい

２５条
じょう

に規定
き て い

する理念
り ね ん

に基
もと

づき、国
くに

が生活
せいかつ

に困窮
こんきゅう

するすべての国民
こくみん

に対
たい

し、その困窮
こんきゅう

の程度
て い ど

に応
おう

じ、必要
ひつよう

な

保護
ほ ご

を行
おこな

い、その最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するとともに、その自立
じ り つ

を助長
じょちょう

することを目的
もくてき

とする。 
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申請
しんせい

保護
ほ ご

の原則
げんそく

 

本人
ほんにん

や、扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

、同居
どうきょ

の親族
しんぞく

などによる申請
しんせい

に基
もと

づいて生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始
か い し

されます。申請
しんせい

できない 状 況
じょうきょう

にあり、放置
ほ う ち

すると重 大
じゅうだい

な事態
じ た い

を招
まね

くとき

は、職 権
しょっけん

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

を決定
けってい

することがあります。 

 

基準
きじゅん

及
およ

び程度
て い ど

の原則
げんそく

 

厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

が定
さだ

める基
き

準
じゅん

である「最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

」と世帯
せ た い

全体
ぜんたい

の 収 入
しゅうにゅう

を

比較
ひ か く

して、 収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

を下
した

回
まわ

る場
ば

合
あい

、最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

から 収 入
しゅうにゅう

を差
さ

し引
ひ

いた額
がく

が生
せい

活
かつ

保護費
ほ ご ひ

として支給
しきゅう

されます。 

就 労
しゅうろう

や年金
ねんきん

、各種
かくしゅ

手当
て あ て

などの 収 入
しゅうにゅう

がある人
ひと

でも、最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

を下
した

回
まわ

る場
ば

合
あい

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けることができます。 

   

必要
ひつよう

即応
そ く お う

の原則
げんそく

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、年齢
ねんれい

、性別
せいべつ

、健康
けんこう

状 態
じょうたい

などその個人
こ じ ん

または世帯
せ た い

の事情
じじょう

の違
ちが

い

に応
おう

じ適
てき

切
せつ

に 行
おこな

います。 

 

世帯
せ た い

単位
た ん い

の原則
げんそく

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、「世帯
せ た い

単位
た ん い

」で受
う

けることが原則
げんそく

です。世帯
せ た い

とは、「一緒
いっしょ

に

居 住
きょじゅう

していて、生計
せいけい

をともにしている」状 態
じょうたい

のことをいいます。よって、

血縁
けつえん

関係
かんけい

や婚姻
こんいん

関係
かんけい

に無
な

い場
ば

合
あい

や、 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

が別
べつ

の場
ば

合
あい

でも生活
せいかつ

実態
じったい

があれ

ば、生活
せいかつ

保護
ほ ご

では「ひとつの世帯
せ た い

」と 考
かんが

えます。  
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 資産
し さ ん

の活用
かつよう

                                        

生活
せいかつ

に活用
かつよう

できる資産
し さ ん

があればお金
かね

に換
か

えて生活費
せ い か つ ひ

にあてる必要
ひつよう

がありま

す。ただし、資産
し さ ん

によっては、保有
ほ ゆ う

が認
みと

められるものもあります。 

 

現金
げんきん

・預貯金
よ ち ょ き ん

 

生活費
せ い か つ ひ

として活用
かつよう

してください。  

 

貴
き

金
きん

属
ぞ く

及
およ

び債
さい

券
けん

（有
ゆう

価
か

証
しょう

券
けん

） 

お金
かね

に換
か

えて生活費
せ い か つ ひ

として活用
かつよう

してください。  

 

生命
せいめい

保険
ほ け ん

 

   解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

のあるもの、養老
ようろう

保険
ほ け ん

などの貯蓄的
ちょちくてき

性格
せいかく

が強
つよ

いものは、解約
かいやく

し

生活
せいかつ

に活用
かつよう

することが原則
げんそく

です。しかし、解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

や保険料
ほけんりょう

が 少
しょう

額
がく

のもの

は、保有
ほ ゆ う

が認
みと

められる場
ば

合
あい

があります。 

 

自己
じ こ

所有
し ょ ゆ う

している不動産
ふ ど う さ ん

 

   居 住 用
きょじゅうよう

として使用
し よ う

している場合
ば あ い

は、原則
げんそく

保有
ほ ゆ う

が認
みと

められますが、処
しょ

分
ぶん

価
か

値
ち

が利用
り よ う

価値
か ち

に対
たい

し 著
いちじる

しく大
おお

きいと認
みと

められるもの、ローン付
つ

き住 宅
じゅうたく

の保有
ほ ゆ う

は認
みと

められていません。また、要保護
よ う ほ ご

世帯向
せ た い む

け不動産
ふ ど う さ ん

担保
た ん ぽ

型
がた

生活
せいかつ

資金
し き ん

（リバー

スモーゲージ）の利用
り よ う

が可能
か の う

なものは、この制
せい

度
ど

の利用
り よ う

が優先
ゆうせん

されます。 

居 住 用
きょじゅうよう

以外
い が い

の土地
と ち

、家屋
か お く

等
とう

の不動産
ふ ど う さ ん

は売 却
ばいきゃく

等
とう

による資産
し さ ん

活用
かつよう

が原則
げんそく

です。   
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要保護
よ う ほ ご

世帯向
せ た い む

け不動産
ふ ど う さ ん

担保型
たんぽがた

生活
せいかつ

資金
し き ん

制度
せ い ど

について 

 

この制度
せ い ど

は、一定
いってい

の居 住 用
きょじゅうよう

資産
し さ ん

を持
も

ち、将 来
しょうらい

もその住
す

み慣
な

れた住 居
じゅうきょ

に住
す

み続
つづ

けることを希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

に、その不動産
ふ ど う さ ん

を担保
た ん ぽ

に生活
せいかつ

資金
し き ん

の貸
か

し付
つ

けを 行
おこな

い、その世帯
せ た い

の自立
じ り つ

を支援
し え ん

するものです。 

 

 以下
い か

に該当
がいとう

する方
かた

は、この制度
せ い ど

の対 象
たいしょう

となる可能性
か の う せ い

があります。 

 

 ・ 概
おおむ

ね５００万円
まんえん

以上
いじょう

の資産
し さ ん

価値
か ち

がある居 住 用
きょじゅうよう

不動産
ふ ど う さ ん

を所有
しょゆう

してい

る。 

 ・居 住 用
きょじゅうよう

不動産
ふ ど う さ ん

に賃 借 権
ちんしゃくけん

などの利用権
り よ う け ん

や抵当権
ていとうけん

などの担保権
た ん ぽ け ん

が設定
せってい

されていない。 

 ・貸
か

し付
つ

けを受
う

けようとする方
かた

、及
およ

び同居
どうきょ

の配偶者
はいぐうしゃ

が原則
げんそく

６５歳
さい

以上
いじょう

である。 

 ・この制度
せ い ど

を利用
り よ う

しなければ、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けることになる。 

 

※生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受 給 中
じゅきゅうちゅう

の方
かた

が、６５歳
さい

以上
いじょう

になった場合
ば あ い

にも、要件
ようけん

を満
み

たしていれば、この制度
せ い ど

を活用
かつよう

していただくことになります。 
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自動車
じ ど う し ゃ

 

   原則
げんそく

として、所
しょ

有
ゆう

及
およ

び 借
しゃく

用
よう

を問
と

わず使
し

用
よう

、保有
ほ ゆ う

は認
みと

められません。ただ

し、事業用
じぎょうよう

としてやむを得
え

ない場
ば

合
あい

や、 障
しょう

がい者
しゃ

が通院
つういん

などのために必要
ひつよう

と

する時
とき

などは、認
みと

められる場
ば

合
あい

があります。 

  

バイク 

   総排気量
そうはいきりょう

１２５ｃｃ以下
い か

のオートバイや原
げん

動
どう

機
き

付
つき

自
じ

転
てん

車
しゃ

は自賠
じ ば い

責
せき

保険
ほ け ん

及
およ

び

任意
に ん い

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

し、保
ほ

険
けん

料
りょう

を含
ふく

む維
い

持
じ

費
ひ

が捻
ねん

出
しゅつ

可
か

能
のう

であるなどの 条
じょう

件
けん

で、

生
せい

活
かつ

用
よう

品
ひん

としての使用
し よ う

、保有
ほ ゆ う

が可能
か の う

です。 

 

 能力
のうりょく

の活用
かつよう

                                        

世帯
せ た い

に就 労
しゅうろう

できる人
ひと

がいる場合
ば あ い

には、その能 力
のうりょく

に応
おう

じて 働
はたら

く必
ひつ

要
よう

があり

ます。病気
びょうき

や 障
しょう

がいがあって 働
はたら

けない、真摯
し ん し

に 求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

をしても仕事
し ご と

が見
み

つからない、 働
はたら

いてはいるが低賃金
ていちんぎん

で 収 入
しゅうにゅう

が少
すく

ないといった場
ば

合
あい

は、制
せい

度
ど

の利
り

用
よう

の 妨
さまた

げにはなりません。 

 

 他
ほか

の制度
せ い ど

の活用
かつよう

                                    

社会
しゃかい

保障
ほしょう

制度
せ い ど

などで給付
きゅうふ

を受
う

けることができる場合
ば あ い

は、まず、それらを優
ゆう

先
せん

して活用
かつよう

し、生活費
せ い か つ ひ

にあてる必要
ひつよう

があります。生活
せいかつ

保護
ほ ご

以外
い が い

の給付
きゅうふ

の例
れい

として

は、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

、健康
けんこう

保険
ほ け ん

、各種
かくしゅ

年金
ねんきん

、 傷 病
しょうびょう

手当
て あ て

、労災
ろうさい

保険
ほ け ん

、児
じ

童
どう

手
て

当
あて

、児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

などがあります。 

また、医療
いりょう

においても、他
ほか

に利用
り よ う

できる制度
せ い ど

がある場合
ば あ い

は、

優先
ゆうせん

して制度
せ い ど

を利用
り よ う

することになります。医療
いりょう

制度
せ い ど

としては、

自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

、指定
し て い

難 病
なんびょう

医療費
い り ょ う ひ

助成
じょせい

などがあります。 
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 扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

による扶養
ふ よ う

                                

可能
か の う

な場合
ば あ い

は、配偶者
はいぐうしゃ

、両 親
りょうしん

、子
こ

、祖父母
そ ふ ぼ

、兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

といった親族
しんぞく

からの

援助
えんじょ

を求
もと

めてください。 

ただし、扶養
ふ よ う

は保護
ほ ご

の要件
ようけん

ではありません。扶養
ふ よ う

は保護
ほ ご

に優先
ゆうせん

して 行
おこな

われ

るものですが、援助
えんじょ

が可能
か の う

な親族
しんぞく

がいるということで、生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
う

けられな

いという理
り

由
ゆう

にはなりません。 

仕
し

送
おく

りなどがあったときは、 収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

し、生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

との調 整
ちょうせい

を

行
おこな

います。 

 

扶
ふ

養
よ う

照
しょう

会
かい

について 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

では、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

時
じ

や利用中
りようちゅう

において、扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

の方々
かたがた

に

対
たい

して、金
きん

銭
せん

的
てき

な支
し

援
えん

のほか、定
てい

期
き

的
てき

な訪
ほう

問
もん

や電
でん

話
わ

連
れん

絡
らく

などの精
せい

神
しん

的
てき

な支
し

援
えん

の

可
か

能
のう

性
せい

について照 会
しょうかい

を 行
おこな

います。 

ただし、ＤＶ（家
か

庭
てい

内
ない

暴
ぼう

力
りょく

）や 虐
ぎゃく

待
たい

など特
とく

別
べつ

な事
じ

情
じょう

がある場合
ば あ い

、 概
おおむ

ね 

７０歳
さい

以上
いじょう

の高齢者
こうれいしゃ

など、扶養
ふ よ う

の履行
り こ う

が期待
き た い

できないと判断
はんだん

した場合
ば あ い

には、

基本的
き ほ ん て き

に照 会
しょうかい

を 行
おこな

わない取
と

り 扱
あつか

いとしていますので、ご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

の履行
り こ う

が期待
き た い

できない」判断例
はんだんれい

 

・当該
とうがい

扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

が生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給 者
じゅきゅうしゃ

、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

入 所 者
にゅうしょしゃ

、長期
ちょうき

入 院
にゅういん

患
かん

者
じゃ

、未成年者
みせいねんしゃ

、 概
おおむ

ね７０歳
さい

以上
いじょう

の高齢者
こうれいしゃ

等
とう

 

・当該
とうがい

扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

と縁
えん

が切
き

られている等
とう

の 著
いちじる

しく関係
かんけい

不良
ふりょう

である場合
ば あ い

 

・当該
とうがい

扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

に借 金
しゃっきん

を重
かさ

ねている場合
ば あ い

 

・当該
とうがい

扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

に対
たい

し、扶養
ふ よ う

を求
もと

めることにより明
あき

らかに要保護者
よ う ほ ご し ゃ

の自立
じ り つ

を阻
そ

害
がい

することになると認
みと

められる場合
ば あ い

（ＤＶや虐 待
ぎゃくたい

等
とう

の経緯
け い い

がある） 
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暴 力
ぼうりょく

団員
だんいん

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

できません。 

大阪府
お お さ か ふ

警察
けいさつ

などの関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

し、暴
ぼう

力
りょく

団
だん

関
かん

係
けい

者
しゃ

である

ことが確認
かくにん

された場
ば

合
あい

は、申請
しんせい

を却下
きゃっか

します。 

また、生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始後
か い し ご

であっても、暴 力 団
ぼうりょくだん

活動
かつどう

を 行
おこな

った場
ば

合
あい

は直
ただ

ちに

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は廃止
は い し

となります。 

 

 

  

暴 力
ぼうりょく

団員
だんいん

は利用
り よ う

できません 
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 ① 事前
じ ぜ ん

の相談
そうだん

                                        

まず、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

について詳
くわ

しい説明
せつめい

を受
う

けましょう。 

相談
そうだん

時
じ

には、家庭
か て い

の事情
じじょう

や 状 況
じょうきょう

について聞
き

き取
と

りをしながら、他
ほか

の社
しゃ

会
かい

保
ほ

障
しょう

制度
せ い ど

などの利用
り よ う

についても相談
そうだん

できます。  

   

 ② 申請
しんせい

                                        

申請
しんせい

は、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に「生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請書
しんせいしょ

」を提 出
ていしゅつ

します。この時
じ

点
てん

で、 調
ちょう

査
さ

や審
しん

査
さ

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

や資料
しりょう

（11 ページ｢申
しん

請
せい

時
じ

に提
てい

出
しゅつ

･持
じ

参
さん

するものの例
れい

」参
さん

照
しょう

）を準備
じゅんび

しておいてください。 

また、申
しん

請
せい

者
しゃ

の印鑑
いんかん

が必要
ひつよう

です。家族
か ぞ く

や親族
しんぞく

などが

代
か

わりに申
しん

請
せい

することもできます。 

 

 ③ 調査
ち ょ う さ

・審査
し ん さ

                                     

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が必要
ひつよう

な調査
ちょうさ

を 行
おこな

い、審査
し ん さ

します。判断
はんだん

する要件
ようけん

として

は、「資
し

産
さん

の活
かつ

用
よう

」「能 力
のうりょく

の活用
かつよう

」「他
ほか

の制度
せ い ど

の活用
かつよう

」（４ページ「

」参
さん

照
しょう

）などがあります。また、扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

の

援助
えんじょ

を受
う

けられる場
ば

合
あい

は、可能
か の う

な範囲
は ん い

で援助
えんじょ

を受
う

けてください。 

 

 ④ 結果
け っ か

通知
つ う ち

                                      

生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

や資産
し さ ん

状 況
じょうきょう

などの調査
ちょうさ

を 行
おこな

ったうえで、原則
げんそく

として

申請
しんせい

した日
ひ

から１４日
か

以内
い な い

に生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられるかどうかを通知
つ う ち

しま

す。ただし、 調
ちょう

査
さ

に日時
に ち じ

を要
よう

する特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

がある場合
ば あ い

は最 長
さいちょう

３０日
にち

まで延
えん

長
ちょう

する場合
ば あ い

があります。 
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 ⑤ 受給
じゅきゅう

開始
か い し

                                      

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられることが決定
けってい

したら支給
しきゅう

が始
はじ

まります。生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

費
ひ

は月
つき

単位
た ん い

の支給
しきゅう

となり、申請
しんせい

した月
つき

は、開始
か い し

日
び

から月
げつ

末
まつ

までの日数
にっすう

を

日
ひ

割
わ

り計
けい

算
さん

して支給
しきゅう

します。支給
しきゅう

日
び

は、原則
げんそく

毎月
まいつき

５日
い つ か

（閉
へい

庁
ちょう

日
び

の場
ば

合
あい

は前 開 庁
まえかいちょう

日
び

）で、受
う

け取
と

り方
ほう

法
ほう

は、原則
げんそく

、金融
きんゆう

機関
き か ん

への振
ふ

り込
こ

みとな

りますが、事情
じじょう

によっては窓口
まどぐち

で支給
しきゅう

の場
ば

合
あい

もあります。受
じゅ

給
きゅう

開
かい

始
し

後
ご

に、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けるにあたっての留意
りゅうい

事項
じ こ う

などを説明
せつめい

します。 

 

 ⑥ 受給中
じゅきゅうちゅう

の援助
えんじょ

                                       

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている世帯
せ た い

には、ケースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）が年
ねん

数
すう

回
かい

の訪問
ほうもん

調査
ちょうさ

を 行
おこな

います。また、世帯
せ た い

に就 労
しゅうろう

できる人
ひと

がいる場合
ば あ い

に

は、 就
しゅう

労
ろう

に向
む

けた助言
じょげん

、指導
し ど う

などをして早期
そ う き

の自立
じ り つ

助 長
じょちょう

のための支援
し え ん

に取
と

り組
く

みます。 

  

              

                    

           

           

 

 

 

 

           

 決定
けってい

に不服
ふ ふ く

があるときは  

 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が行
おこな

った処分
しょぶん

（保護
ほ ご

の申請
しんせい

却下
きゃっか

、保護
ほ ご

の変更
へんこう

、停止
て い し

、廃止
は い し

など）に対
たい

し、不服
ふ ふ く

がある場合
ば あ い

は大
おお

阪
さか

府
ふ

知
ち

事
じ

に対
たい

し審査
し ん さ

を請求
せいきゅう

すること

ができます。ただし、外
がい

国
こく

籍
せき

の人
ひと

は請求
せいきゅう

できません。 

処分
しょぶん

についての審査
し ん さ

請求
せいきゅう

は、処分
しょぶん

があったことを知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から

起算
き さ ん

して３ケ
か

月
げつ

以内
い な い

にすることができます。この期間
き か ん

内
ない

であっても、処分
しょぶん

のあった日
ひ

の翌日
よくじつ

から起算
き さ ん

して１年
ねん

を経過
け い か

すると審査
し ん さ

請求
せいきゅう

をすることが

できません。 
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 申請
しんせい

時
じ

に提出
ていしゅつ

・持参
じ さ ん

するものの例
れい

                                                              

   

□ 印鑑
いんかん

 

□ すべての通 帳
つうちょう

 

（最 終
さいしゅう

残高
ざんだか

が確認
かくにん

できるようにできる限
かぎ

り通
つう

帳
ちょう

記
き

入
にゅう

しておいてください。） 

□ 身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

・療 育
りょういく

手帳
てちょう

・精神
せいしん

障 害 者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

 

□ 自宅
じ た く

（土地
と ち

）の賃 貸 借
ちんたいしゃく

契約書
けいやくしょ

 

□ 家賃
や ち ん

証 明 書
しょうめいしょ

・家賃
や ち ん

・地代
ち だ い

の支
し

払
はら

い 状
じょう

況
きょう

が分
わ

かる書
しょ

類
るい

 

□ 国民
こくみん

健康
けんこう

保険者証
ほけんしゃしょう

・健康
けんこう

保険者証
ほけんしゃしょう

・後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

保険者証
ほけんしゃしょう

 

□ 【 】医 療 証
いりょうしょう

 

□ 給与
きゅうよ

明細書
めいさいしょ

 ・給与
きゅうよ

証 明 書
しょうめいしょ

 

□ 国民
こくみん

年金
ねんきん

・厚生
こうせい

年金
ねんきん

 

□ 関係
かんけい

書類
しょるい

 

□ 在学
ざいがく

証 明 書
しょうめいしょ

【 ・         】 

□ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

証 書
しょうしょ

・特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

証 書
しょうしょ

 

□ 雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

受 給
じゅきゅう

資格者証
しかくしゃしょう

 

□ 傷
しょう

病
びょう

手
て

当
あて

金
きん

支
し

払
はら

い通
つう

知
ち

書
しょ

 

□ 自動
じ ど う

車検
しゃけん

査証
さしょう

・自動車
じ ど う し ゃ

損害
そんがい

賠 償
ばいしょう

責任
せきにん

保険
ほ け ん

証 書
しょうしょ

 

□ 生命
せいめい

保険
ほ け ん

証 書
しょうしょ

 

□ マイナンバーカード 

□ その他
た

、世帯
せ た い

の 状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

するにあたり必要
ひつよう

な資料
しりょう

 

□ 

□ 

□ 

□ 
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 収 入
しゅうにゅう

が基準
きじゅん

を下
した

回
まわ

る場
ば

合
あい

に支給
し き ゅ う

されます                                        

厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

が定
さだ

める基
き

準
じゅん

である「最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

」と現在
げんざい

の 収 入
しゅうにゅう

を比較
ひ か く

し

て、 収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

を下
した

回
まわ

る場
ば

合
あい

、最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

から 収
しゅう

入
にゅう

を差
さ

し引
ひ

いた額
がく

が生活
せいかつ

保
ほ

護
ご

費
ひ

として支
し

給
きゅう

されます。 

 

              

                           

                           

 

 

 

 基準
きじゅん

となる「最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

」の決
き

まり方
かた

                                      

生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の基準
きじゅん

となる最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

は、「世帯
せ た い

構成
こうせい

（人数
にんずう

や年齢
ねんれい

など）」や

「地域
ち い き

」によって決
き

まります。転 入
てんにゅう

や転 出
てんしゅつ

、出 産
しゅっさん

など「世帯
せ た い

構成
こうせい

」に 

変化
へ ん か

が 生
しょう

じた場
ば

合
あい

は、その都度
つ ど

ケースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に届
とど

け出
で

てく

ださい。 

本市内
ほ ん し な い

であれば「地域
ち い き

」によって最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

が変
か

わることはありません。 

 

 収 入
しゅうにゅう

の申告
し ん こ く

はすみやかに                                      

毎月
まいつき

支給
しきゅう

する生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

は、就 労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

などその月
つき

の 収 入
しゅうにゅう

で支
し

給
きゅう

額
がく

が決
き

まります。 収
しゅう

入
にゅう

額
がく

が確
かく

定
てい

するまでは、見込額
み こ み が く

で認定
にんてい

します。 

見込
み こ

みより 収 入
しゅうにゅう

が少
すく

なかった場
ば

合
あい

は、差
さ

額
がく

を追加
つ い か

で支給
しきゅう

し、反対
はんたい

に 収 入
しゅうにゅう

が多
おお

かった場
ば

合
あい

は、返還
へんかん

となります。生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の調 整
ちょうせい

が適切
てきせつ

に 行
おこな

えるよう

に、すみやかな 収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

をお願
ねが

いします。 

せい かつ ほ ご う ば あ い

支給
しきゅう

される

生活
せいかつ

保護
ほ ご

費
ひ

せ いかつ ほ ご う ば あ い

厚生
こう せい

労働
ろう ど う

大臣
だいじん

が定
さ だ

める「最低
さいてい

生活費
せ い か つひ

」

しゅうにゅう さ い ていせ い か つ ひ う わ まわ

収
しゅう

　入
にゅう

　　　　　　　　収
しゅう

　入
にゅう

しゅうにゅう さ い ていせ い か つ ひ し た まわ

しゅうにゅう しゅうろうしゅうにゅう ねんきんなど し ゃかいほ し ょ うき ゅ う ふ し お く

厚生
こう せい

労働
ろう ど う

大臣
だいじん

が定
さだ

める「最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

」
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生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

ける人
ひと

には、生活
せいかつ

で必要
ひつよう

となる各種
かくしゅ

費用
ひ よ う

に対応
たいおう

して、次
つぎ

のよう

な扶助
ふ じ ょ

が支給
しきゅう

されます。 

 

 生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

                                        

日 常
にちじょう

生活
せいかつ

をしていく上
うえ

で必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

のことで、①食費
しょくひ

等
とう

の個人的
こ じ ん て き

費用
ひ よ う

 ②

光
こう

熱水費
ね つ す い ひ

等
とう

の世帯
せ た い

共 通
きょうつう

費用
ひ よ う

に分類
ぶんるい

された基準
きじゅん

額
がく

が支給
しきゅう

されます。 

 

 住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

                                        

家賃
や ち ん

や引
ひっ

越
こ

しにかかる敷金
しききん

等
とう

、契約
けいやく

更新
こうしん

時
じ

の費用
ひ よ う

、家屋
か お く

の修 繕
しゅうぜん

費用
ひ よ う

などに

ついて、定
さだ

められた範
はん

囲
い

内
ない

で支給
しきゅう

されます。ただし、共益費
きょうえきひ

や管理費
か ん り ひ

などは

支給
しきゅう

の対 象
たいしょう

にはなりません。 

家賃
や ち ん

や共益費
きょうえきひ

は、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が家主
や ぬ し

に直 接
ちょくせつ

納付
の う ふ

（代理
だ い り

納付
の う ふ

）することがで

きますので活用
かつよう

してください。 

 

 教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

                                        

子
こ

どもが義務
ぎ む

教 育
きょういく

を受
う

けるために必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

について、その人数
にんずう

に応
おう

じて

定
さだ

められた基
き

準
じゅん

額
がく

が支給
しきゅう

されます。 

学 校 給
がっこうきゅう

食費
しょくひ

や学用品費
がくようひんひ

、教材費
きょうざいひ

、クラブ活動
かつどう

に係
かか

る費
ひ

用
よう

など

が支
し

給
きゅう

対
たい

象
しょう

となります。  

 

 医療
い り ょ う

扶助
ふ じ ょ

                                                                             

医療費
い り ょ う ひ

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

の必要
ひつよう

はありませんが、指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

することが

原則
げんそく

です。 

病 院
びょういん

を受診
じゅしん

する前
まえ

に、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で「医療券
いりょうけん

」の発行
はっこう

が必要
ひつよう

です。 
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 介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

                                        

介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

の要介護
よ う か い ご

（支援
し え ん

）認定
にんてい

を受
う

けている人
ひと

が対 象
たいしょう

となります。ケ

アプランに基
もと

づき利用
り よ う

したサービスの利
り

用
よう

者
しゃ

負
ふ

担
たん

分
ぶん

を支
し

給
きゅう

します。 

 

 出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

                                        

出 産
しゅっさん

時
じ

に病 院
びょういん

や助産
じょさん

施設
し せ つ

などでかかる費用
ひ よ う

について定
さだ

められた範
はん

囲
い

内
ない

で

支給
しきゅう

します。児童
じ ど う

福祉法
ふ く し ほ う

による入 院
にゅういん

助産
じょさん

制度
せ い ど

の利用
り よ う

が優先
ゆうせん

されます。 

 

 生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

                                       

就 労
しゅうろう

に必要
ひつよう

となる技能
ぎ の う

や資格
し か く

を修 得
しゅうとく

する場合
ば あ い

などにかかる費用
ひ よ う

について定
さだ

められた範
はん

囲
い

内
ない

で支給
しきゅう

します。 

高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

の 就
しゅう

学費用
が く ひ よ う

についても、生 業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

の対 象
たいしょう

となります。 

 

 葬祭
そ うさ い

扶助
ふ じ ょ

                                         

世帯
せ た い

の人
ひと

の葬祭
そうさい

費用
ひ よ う

について定
さだ

められた範
はん

囲
い

内
ない

で支給
しきゅう

します。 

死
し

亡
ぼう

診
しん

断
だん

書
しょ

、遺体
い た い

の運搬
うんぱん

、火葬
か そ う

費用
ひ よ う

、納骨
のうこつ

費用
ひ よ う

などがこれにあたります。 

 

 

  

                               

                              

 

   

 

                           

 各種
か く し ゅ

加算
か さ ん

について  

 

ひとり親
おや

世帯
せ た い

、障
しょう

がい者
しゃ

がいる世帯
せ た い

、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

修 了 前
しゅうりょうまえ

の子
こ

どもを

養育
よういく

する世帯
せ た い

は、世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

や障
しょう

がいの程度
て い ど

により定
さだ

められた「加
か

算
さん

額
がく

」が支給
しきゅう

される場合
ば あ い

があります。 

その他
ほか

に、１１月
がつ

から翌
よく

年
ねん

３月
がつ

までの間
あいだ

は暖房費
だんぼうひ

として支給
しきゅう

する「冬
とう

季
き

加
か

算
さん

」や、介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

の普
ふ

通
つう

徴 収
ちょうしゅう

に係
かか

る実
じっ

費
ぴ

として支給
しきゅう

する「介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

料
りょう

加
か

算
さん

」などがあります。 
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日 常
にちじょう

生活
せいかつ

をするうえで臨時
り ん じ

に費用
ひ よ う

が必要
ひつよう

な時
とき

に対応
たいおう

するため、一時的
い ち じ て き

な扶
ふ

助
じょ

があります。ただし、それぞれに要件
ようけん

や限
げん

度
ど

額
がく

がありますので、次
つぎ

のような

場合
ば あ い

で費用
ひ よ う

が必要
ひつよう

なときは、 必
かなら

ず事
じ

前
ぜん

にケースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に

相談
そうだん

してください。 

 一時的
い ち じ て き

な扶助
ふ じ ょ

の主
おも

なもの  

 

・小 学 校
しょうがっこう

、中 学 校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

の入 学
にゅうがく

のときに、学生服
がくせいふく

や全員
ぜんいん

の使用
し よ う

する

教 材
きょうざい

が必要
ひつよう

なとき 

・ 就 職
しゅうしょく

が確定
かくてい

したときに、 就
しゅう

職
しょく

に 直
ちょく

接
せつ

必
ひつ

要
よう

とする衣
い

類
るい

や靴
くつ

などが必要
ひつよう

な

とき 

・小 学 校
しょうがっこう

、中 学 校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

の課外
か が い

のクラブ活動
かつどう

を 行
おこな

うための費用
ひ よ う

を

必要
ひつよう

とするとき 

・常時
じょうじ

おむつが必要
ひつよう

なとき 

・長期
ちょうき

入 院
にゅういん

から退院
たいいん

する単身者
たんしんしゃ

や災害
さいがい

に遭
あ

い、炊事
す い じ

用具
よ う ぐ

や食器
しょっき

、家具
か ぐ

、布団
ふ と ん

、衣類
い る い

などがないとき 

・病 院
びょういん

へ行
い

ったり、仕事
し ご と

を探
さが

したりするために交通
こうつう

機関
き か ん

を利用
り よ う

するとき 

・家屋
か お く

の一部
い ち ぶ

が壊
こわ

れ、居 住 者
きょじゅうしゃ

の責任
せきにん

において修理
しゅうり

しなければならないとき 

・転居
てんきょ

にあたり費
ひ

用
よう

が必要
ひつよう

なとき 

一時的
い ち じ て き

な扶助
ふ じ ょ
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 ケースワーカー（地区
ち く

担当員
たんとういん

）とは                                      

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始
か い し

となれば、ケースワーカー（地区
ち く

担当員
たんとういん

）が世帯
せ た い

の 状 況
じょうきょう

に

応
おう

じて、定期的
て い き て き

に家庭
か て い

訪問
ほうもん

を 行
おこな

います。 

ケースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を正
ただ

しく受
う

けていただくため

に、面接
めんせつ

や家庭
か て い

訪問
ほうもん

により生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

などを把握
は あ く

し、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決定
けってい

に必要
ひつよう

な

調査
ちょうさ

や助言
じょげん

、援助
えんじょ

を 行
おこな

う福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

の職 員
しょくいん

です。 

なんでも気軽
き が る

に相談
そうだん

してください。プライバシーは固
かた

く

守
まも

られます。 

  

 民生
みんせい

委員
い い ん

とは                                        

民生
みんせい

委員
い い ん

は地域
ち い き

で生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

たちの相談
そうだん

窓口
まどぐち

で、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

とは

協
きょう

力
りょく

関
かん

係
けい

にあります。生活
せいかつ

保護
ほ ご

をはじめ、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

全般
ぜんぱん

の相談
そうだん

に応
おう

じます。 
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 生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
う

ける人
ひと

は、以
い

下
か

の権
けん

利
り

が保
ほ

障
しょう

されています          

  

● 不利益
ふ り え き

変更
へんこう

の禁止
き ん し

 正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなければ、決定
けってい

した生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を減
へ

らさ

れたり、生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられなくなったりすることは

ありません。 

 

● 公課
こ う か

禁止
き ん し

 生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

には、公的
こうてき

な税金
ぜいきん

が課
か

せられることはありません。 

 

● 差 押
さしおさえ

禁止
き ん し

 すでに受
う

けた生活
せいかつ

保
ほ

護
ご

費
ひ

や、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

ける権
けん

利
り

は差
さ

し押
お

さ

えられることはありません。 

 

● 譲渡
じょうと

禁止
き ん し

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

ける権
けん

利
り

は、他人
た に ん

に譲
ゆず

り渡
わた

すことはできません。 

 

 生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
う

ける人
ひと

には、守
まも

らなければならない義務
ぎ む

もあります      

 

● 生 活 上
せいかつじょう

の義務
ぎ む

 働
はたら

ける人
ひと

は、その能
のう

力
りょく

に応
おう

じて勤
きん

労
ろう

に励
はげ

み、病気
びょうき

の人
ひと

は、医師
い し

の指示
し じ

に 従
したが

って治
ち

療
りょう

を受
う

けなければなりませ

ん。生活費
せ い か つ ひ

は計画的
けいかくてき

に使
つか

わなければなりません。 

 

● 届
とどけ

出
で

の義務
ぎ む

 「 」をご覧
らん

ください。 

 

● 指示
し じ

等
とう

に 従
したが

う義
ぎ

務
む

 ケースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）から、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の目的
もくてき

を達成
たっせい

するために必要
ひつよう

と思
おも

われる指
し

示
じ

や指導
し ど う

を受
う

けた

ときは、これに 従
したが

わなければなりません。 

 

● 費用
ひ よ う

返還
へんかん

義務
ぎ む

 「 」をご覧
らん

ください。 
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 生活
せいかつ

保護
ほ ご

が停止
て い し

または廃止
は い し

となる場合
ば あ い

                         

次
つぎ

のような場合
ば あ い

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

が停止
て い し

または廃止
は い し

されます。 

 

   

 

 

 

 

 

                    

                     

 

 

 

 

                    

      

 

 

 

 

 

 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を必要
ひつよう

としなくなった場合
ば あ い

の例
れい

  

 

・世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

が増
ふ

えて最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

の基準
きじゅん

額
がく

を上
うわ

まわった場
ば

合
あい

 

・最低
さいてい

生活費
せいかつひ

の基準
きじゅん

額
がく

が減
へ

り世
せ

帯
たい

の収 入
しゅうにゅう

が上
うわ

まわった場
ば

合
あい

 

・生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を受給
じゅきゅう

している人
ひと

が親族
しんぞく

などに引
ひ

き取
と

られた場
ば

合
あい

 

・生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を受給
じゅきゅう

している人
ひと

が死亡
し ぼ う

した場合
ば あ い

 

 その他
た

の停止
て い し

・廃止
は い し

となる場合
ば あ い

の例
れい

  

 

・正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなく、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の訪問
ほうもん

調査
ちょうさ

を拒
こば

んだ場
ば

合
あい

 

・正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなく、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の検
けん

診
しん

命令
めいれい

を拒
こば

んだ場合
ば あ い

 

（福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

は、保護
ほ ご

を受
う

けている人
ひと

の健康
けんこう

状態
じょうたい

などを確認
かくにん

するため

必要
ひつよう

に応
おう

じて、医療
いりょう

機関
き か ん

での検診
けんしん

を指示
し じ

する場合
ば あ い

があります。） 

・正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなく、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の指示
し じ

や指導
し ど う

に従
したが

わない場
ば

合
あい
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 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けなくなったときは                          

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けなくなった場合
ば あ い

は、次
つぎ

のような手
て

続
つづ

きが必要
ひつよう

になります。 

 

 

                    

 

            

   

 

 

 

                        

 

 

 

 再
ふたた

び生
せい

活
かつ

に困
こま

った場
ば

合
あい

は                              

一旦
いったん

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

しなくなった場合
ば あ い

でも、再度
さ い ど

必要
ひつよう

な

状 況
じょうきょう

になれば、申請
しんせい

することが可能
か の う

です。 

 

 

 必要
ひつよう

な手
て

続
つづ

きの例
れい

  

 

・勤
つと

め先
さき

などの健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していない人
ひと

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の停止
て い し

、廃止
は い し

日
び

から１４日
か

以
い

内
ない

に、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

への加入
かにゅう

手続
て つ づ

きをしてください。 

・国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

、国民
こくみん

年金
ねんきん

の減免
げんめん

が必要
ひつよう

な人
ひと

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の停止
て い し

、廃止
は い し

日
び

から１４日
か

以
い

内
ない

に、保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

で手
て

続
つづ

きをしてください。 

・生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けなくなっても、小
しょう

、中学校
ちゅうがっこう

の児童
じ ど う

、生徒
せ い と

には就学
しゅうがく

援助
えんじょ

の制度
せ い ど

がありますので、必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は教育
きょういく

委員会
いいんかい

に相談
そうだん

してくだ

さい。 
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 世
せ

帯
たい

全
ぜん

員
いん

について届
と ど

け出
で

が必
ひつ

要
よ う

です                      

世帯
せ た い

全員
ぜんいん

について、生活
せいかつ

状
じょう

況
きょう

などに変化
へ ん か

があったときは、すみやかに福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。これらは生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の金額
きんがく

決定
けってい

にかかわるため、

届
とど

け出
で

が遅
おく

れないように注意
ちゅうい

してください。 

 

 

                             

  

 

 

 

 

                      

                     

 

 

 

 

                                                    

 届出
とどけで

が必要
ひつよう

なときの例
れい

  

 

・毎月
まいつき

の給 料
きゅうりょう

など定期的
ていきてき

な収 入
しゅうにゅう

や、ボーナス、日
ひ

払
ばら

いの給 料
きゅうりょう

や

退 職
たいしょく

金
きん

などの臨時
り ん じ

収 入
しゅうにゅう

があったとき（高
こう

校
こう

生
せい

のアルバイトも含
ふく

む） 

・公的
こうてき

な手当
て あ て

などの収 入
しゅうにゅう

があったとき 

・生命
せいめい

保険
ほ け ん

の入 院
にゅういん

給付
きゅうふ

金
きん

や解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

があったとき 

・交通
こうつう

事故
じ こ

などで相手
あ い て

からの損害
そんがい

賠償
ばいしょう

金
きん

があったとき 

・親族
しんぞく

や友人
ゆうじん

など世帯
せ た い

の人
ひと

以外
い が い

からの仕
し

送
おく

りや援助
えんじょ

があったとき 

・不動産
ふどうさん

などの資産
し さ ん

を相続
そうぞく

したとき 

・世帯
せ た い

の人
ひと

が出 生
しゅっしょう

や死亡
し ぼ う

により、増
ふ

えたり減
へ

ったりしたとき 

・世帯
せ た い

の人
ひと

が転 入
てんにゅう

や転出
てんしゅつ

したとき 

・世帯
せ た い

の人
ひと

が入 院
にゅういん

や退院
たいいん

をしたとき 

・世帯
せ た い

の人
ひと

が入 学
にゅうがく

や卒業
そつぎょう

、休学
きゅうがく

や退学
たいがく

したとき 

・世帯
せ た い

の人
ひと

が就 職
しゅうしょく

や退職
たいしょく

をしたとき 

（職場
しょくば

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

への加入
かにゅう

や加入
かにゅう

資格
し か く

を失
うしな

ったとき） 

・世帯
せ た い

の人
ひと

が障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

などを取得
しゅとく

したとき 

・現在
げんざい

の住 居
じゅうきょ

の家賃
や ち ん

や地代
ち だ い

が変
か

わるとき 

・現在
げんざい

の住 居
じゅうきょ

から引
ひっ

越
こ

しを考
かんが

えているとき 
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 生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

を求
も と

める場合
ば あ い

があります                   

生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

などの変化
へ ん か

に関
かん

する届
とど

け出
で

が遅
おく

れたり、不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

を使
つか

って生活
せいかつ

保
ほ

護
ご

を受
う

けたりした場合
ば あ い

は、いったん支給
しきゅう

した生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

（医療費
い り ょ う ひ

などを含
ふく

む）の返還
へんかん

を求
もと

めます。また、必要
ひつよう

に応
おう

じて生活
せいかつ

保
ほ

護
ご

を受
う

けている人
ひと

の関係
かんけい

機関
き か ん

（年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

、税務
ぜ い む

署
しょ

、金融
きんゆう

機関
き か ん

、保険
ほ け ん

会社
がいしゃ

、他
た

市町村
しちょうそん

など）に調査
ちょうさ

する

ことがあります。 

定
さだ

められたルールを守
まも

り、わからないことがあれば、早
はや

めにケースワーカー

（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に相談
そうだん

してください。 

 

 

 

 

 

 

           

                            

 

 

 

 

 

      

 

 

    

生活
せいかつ

状況
じょうきょう

などの変更
へんこう

処理
し ょ り

が遅
お く

れた場
ば

合
あい

 

 

収 入
しゅうにゅう

が増
ふ

えた、世帯
せ た い

の人数
にんずう

が減
へ

った、入院
にゅういん

したなど、生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

な

どに変化
へ ん か

があったにもかかわらず、届
とど

け出
で

が遅
おく

れるなどして変更
へんこう

処理
し ょ り

が間
ま

に合
あ

わず、生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を過大
か だ い

に支給
しきゅう

することになってしまうことがありま

す。このような場合
ば あ い

は、支給
しきゅう

しすぎた生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

を求
もと

めたり、翌
よく

月
げつ

以
い

降
こう

の生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

で調整
ちょうせい

する場合
ば あ い

もあります。 
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偽
いつわ

りの申請
しんせい

や届
とど

け出
で

など不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

け

た人
ひと

は、生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

費
ひ

を返還
へんかん

しなければならないだけでな

く、法律
ほうりつ

により 懲
ちょう

役
えき

や罰金
ばっきん

が科
か

せられることがありま

す。不正
ふ せ い

受 給
じゅきゅう

は絶対
ぜったい

にやめましょう。 

  

「不正
ふ せ い

受 給
じゅきゅう

」は法律
ほうりつ

で罰
ばっ

せられます 

 資産
し さ ん

がありながら生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けた場
ば

合
あい

  

 

年金
ねんきん

、手当
て あ て

、生命
せいめい

保険
ほ け ん

、不動産
ふどうさん

などの活用
かつよう

できる資産
し さ ん

はあっても、すぐ

に生活費
せいかつひ

とすることができず、生活
せいかつ

が窮迫
きゅうはく

している場合
ば あ い

に生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けることがあります。 

この場合
ば あ い

、あとで資産
し さ ん

が現金化
げんきんか

されたときに、すでに 

支給
しきゅう

された生
せい

活
かつ

保護費
ほ ご ひ

は返還
へんかん

を求
もと

めることになります。 

現金化
げんきんか

できたときは、必
かなら

ず福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。 

 不正
ふ せ い

に生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けた場
ば

合
あい

  

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請
しんせい

や収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

の内容
ないよう

などに偽
いつわ

りがあった、また、故意
こ い

に

収 入
しゅうにゅう

増加
ぞ う か

の届
とど

け出
で

を行
おこな

わなかったなど、不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

け

た場
ば

合
あい

は、すでに支給
しきゅう

された生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

は返還
へんかん

しなければなりません。 
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 医療
い り ょ う

機関
き か ん

に行
い

く前
まえ

に                                  

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

の医療
いりょう

機関
き か ん

での受診
じゅしん

や治療
ちりょう

は、医
い

療
りょう

保険
ほ け ん

の範囲内
は ん い な い

のもの

であれば、自己
じ こ

負担
ふ た ん

はかかりません。 

原則
げんそく

として、医療
いりょう

機関
き か ん

に行
い

く前
まえ

に、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で「医療券
いりょうけん

」の発行
はっこう

を受
う

け、

医
い

療
りょう

機
き

関
かん

に提
てい

出
しゅつ

してください。医療券
いりょうけん

は医療
いりょう

機関
き か ん

ごとに、月
つき

が変
か

わるごとに

必要
ひつよう

となります。   

休 日
きゅうじつ

や夜間
や か ん

、 急 病
きゅうびょう

のとき

には医療
いりょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けていることを告
つ

げて受
じゅ

診
しん

し、受診後
じ ゅ し ん ご

はできるだけ早
はや

くケ

ースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に

報告
ほうこく

してください。 

病 院
びょういん

によっては、医療費
い り ょ う ひ

が

請 求
せいきゅう

される場合
ば あ い

があります

が、後日
ご じ つ

、医
い

療 券
りょうけん

を提 出
ていしゅつ

する

ことで返金
へんきん

されます。 

 

 

 ジェネリック医
い

薬品
やくひん

の使用
し よ う

について                           

ジェネリック医
い

薬品
やくひん

（後発医
こ う は つ い

薬品
やくひん

）は、新薬
しんやく

（先発医
せ ん ぱ つ い

薬品
やくひん

）と同
おな

じ有
ゆう

効
こう

成
せい

分
ぶん

を持
も

った安
あん

価
か

な 薬
くすり

です。国
くに

全体
ぜんたい

で普及
ふきゅう

に取
と

り組
く

んでおり、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制
せい

度
ど

においては、原則
げんそく

として、ジェネリック医
い

薬
やく

品
ひん

を使用
し よ う

し

ていただきます。 薬
くすり

について不安
ふ あ ん

な時
とき

は、医師
い し

または薬剤師
や く ざ い し

に

相談
そうだん

してください。 

病気
びょうき

やけがをしたとき

福祉
ふ く し

事務
じ む

所
し ょ

に届
とど

け出
で

て

「医療
いり ょう

券
けん

」の発行
はっ こう

医療
い り ょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

で「医療
いり ょう

券
けん

」

を渡
わた

して診療
しんりょう

を受
う

ける

医療
い り ょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

を

受
う

けていることを告
つ

げる

受診
じゅしん

後
ご

福祉
ふくし

事務
じ む

所
しょ

に届
とど

け出
で

る

きゅうじつややかん

きゅうびょうのとき
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 交通
こ う つ う

事故
じ こ

などで他人
た に ん

にけがをさせられたとき                           

相手
あ い て

がわかっているときは、その人
ひと

に治療代
ちりょうだい

を支
し

払
はら

ってもらうことになりま

す。詳
くわ

しくは、ケースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に相談
そうだん

してください。 

また、事故
じ こ

にあった場合
ば あ い

は、その場
ば

で警察
けいさつ

に連絡
れんらく

してください。 

 

 受診
じゅ しん

時
じ

に注意
ちゅう い

すべきポイント                             

●生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

の指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

してください。指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

であるかは、

受
じゅ

診
しん

先
さき

または福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で確
かく

認
にん

してください。 

●職場
しょくば

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

の保険者証
ほけんしゃしょう

がある場合
ば あ い

は、医療券
いりょうけん

と一緒
いっしょ

に医療
いりょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

で

提示
て い じ

してください。 

●特別
とくべつ

な事情
じじょう

がなければ、同
おな

じ月
つき

に同
おな

じ 病
びょう

気
き

やけがで複数
ふくすう

の医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

することはできません。 

●診断書
しんだんしょ

、めがね、コルセットなどが必要
ひつよう

なときや、はり、きゅう、あんま、

マッサージ、柔 道
じゅうどう

整復
せいふく

などの施
せ

術
じゅつ

を受
う

けたいときは、事前
じ ぜ ん

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に

相談
そうだん

してください。 

●通院
つういん

の交
こう

通
つう

費
ひ

が家計
か け い

の負担
ふ た ん

となり、通院
つういん

に支障
ししょう

がある場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。 

●入 院
にゅういん

費用
ひ よ う

は必要
ひつよう

最
さい

低限度
て い げ ん ど

となるため、個人
こ じ ん

の

希望
き ぼ う

で個室
こ し つ

を利用
り よ う

したときの部屋代
へ や だ い

は生活
せいかつ

保護
ほ ご

では支給
しきゅう

されません。また、 病
びょう

衣
い

（パジャマ）

やタオル・シーツ等
とう

の料 金
りょうきん

についても生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

では支給
しきゅう

されません。 

●病気
びょうき

やけがが治
なお

ったり、途中
とちゅう

で通院
つういん

をやめたりした場合
ば あ い

は、すみやかに福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に連絡
れんらく

してください。  
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生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている人
ひと

は、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が発行
はっこう

する「介護券
か い ご け ん

」を利用
り よ う

するこ

とで、介護
か い ご

サービスを受
う

けるときの自己
じ こ

負担
ふ た ん

はかかりません。（ 食
しょく

事
じ

代
だい

など自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

が必
ひつ

要
よう

なものもあります。） 

 

６５歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

は、高齢
こうれい

介護課
か い ご か

で手続
て つ づ

きをします。介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

の要介護
よ う か い ご

認定
にんてい

で「要支援
よ う し え ん

」または「要介護
よ う か い ご

」の認定
にんてい

を受
う

け、介護
か い ご

サービスを利用
り よ う

します。詳
くわ

しくは、ケースワー

カー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）または高齢
こうれい

介護課
か い ご か

に相談
そうだん

してください。 

 

４０歳
さい

から６４歳
さい

の人
ひと

は、生活
せいかつ

支援課
し え ん か

で手
て

続
つづ

きをします。

対 象
たいしょう

となる病 名
びょうめい

が決
き

まっているため、確認
かくにん

が必要
ひつよう

です。ケ

ースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に相談
そうだん

してください。 
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 「自立
じ り つ

支援
し え ん

」とは                                     

「自立
じ り つ

支援
し え ん

」とは、社会
しゃかい

福祉法
ふ く し ほ う

の基本
き ほ ん

理念
り ね ん

にある「利用者
り よ う し ゃ

が心
しん

身
しん

ともに健
すこ

や

かに育成
いくせい

され、又
また

はその有
ゆう

する能
のう

力
りょく

に応
おう

じ自
じ

立
りつ

した日 常
にちじょう

生活
せいかつ

を 営
いとな

むことが

できるように支援
し え ん

するもの」を意味
い み

します。 

 

●就 労
しゅうろう

自立
じ り つ

支援
し え ん

・・・・就 労
しゅうろう

による経済的
けいざいてき

自立
じ り つ

のための支援
し え ん

 

●日 常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

・・それぞれの能
のう

力
りょく

やその抱
かか

える問
もん

題
だい

などに応
おう

じ、身体
しんたい

や精神
せいしん

状
じょう

態
たい

を維持
い じ

・回復
かいふく

し、自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

や生
せい

活
かつ

管
かん

理
り

を 行
おこな

うなど日 常
にちじょう

生活
せいかつ

において自立
じ り つ

した生活
せいかつ

を送
おく

るための支援
し え ん

 

●社会
しゃかい

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

・・・社会的
しゃかいてき

なつながりの維持
い じ

や回復
かいふく

など社会
しゃかい

生活
せいかつ

におけ

る自立
じ り つ

の支援
し え ん

 

 

 就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金
きん

                                    

就 労
しゅうろう

により生活
せいかつ

保護
ほ ご

を必要
ひつよう

としなくなった後
あと

に 生
しょう

じる、国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

、国民
こくみん

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

料
りょう

、介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

等
とう

の支出
ししゅつ

や、通院
つういん

した分
ぶん

だけ必要
ひつよう

となる

医療費
い り ょ う ひ

の負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

し、生活
せいかつ

保護
ほ ご

脱 却
だっきゃく

直後
ちょくご

の不安定
ふ あ ん て い

な生活
せいかつ

を支
ささ

えるために、

生活
せいかつ

保護
ほ ご

から自立
じ り つ

に至
いた

った 就
しゅう

労
ろう

の期間
き か ん

と 収 入
しゅうにゅう

に応
おう

じて 給
きゅう

付
ふ

金
きん

を支給
しきゅう

しま

す。世帯
せ た い

構成
こうせい

に応
おう

じて、上 限
じょうげん

があります。 
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 大学
だいがく

などへの進学
しん が く

支援
し え ん

                                  

アルバイト等
と う

収 入
しゅうにゅう

を収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

しない取
と

り 扱
あつか

い 

高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

で就 学
しゅうがく

しながら 行
おこな

うアルバイト等
とう

で得
え

た 収 入
しゅうにゅう

は、 収
しゅう

入
にゅう

認
にん

定
てい

し生活費
せ い か つ ひ

として活用
かつよう

しなければなりませんが、事前
じ ぜ ん

に福祉
ふ く し

事務
じ む

所
しょ

に相談
そうだん

し 承
しょう

認
にん

を得
え

た場
ば

合
あい

は、 収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

せずに学 習
がくしゅう

塾費
じゅくひ

や 将
しょう

来
らい

必要
ひつよう

な大学
だいがく

等
とう

の

入
にゅう

学
がく

料
りょう

に充
あ

てるために積立
つ み た

てることが可能
か の う

です。 

 

 

進学
しん が く

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

 

高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

卒業後
そつぎょうご

、大学
だいがく

等
とう

へ進学
しんがく

する場合
ば あ い

の新生活
しんせいかつ

の立
た

ち上
あ

げ費
ひ

用
よう

として

進学
しんがく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

を支給
しきゅう

します。原則
げんそく

として、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

を卒 業
そつぎょう

した翌
よく

年
ねん

度
ど

か

ら大
だい

学
がく

等
とう

へ進学
しんがく

する人
ひと

が対
たい

象
しょう

です。 

 

 

大学
だいがく

等
と う

就学中
しゅうがくちゅう

に住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

を減額
げんがく

しない措置
そ ち

 

大学
だいがく

等
とう

に就学後
しゅうがくご

も引
ひ

き続
つづ

き、出 身
しゅっしん

の生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せ た い

と同居
どうきょ

して通学
つうがく

する場合
ば あ い

は、世帯
せ た い

から外
はず

れ別
べつ

世
せ

帯
たい

として取
と

り 扱
あつか

う（世帯
せ た い

分離
ぶ ん り

）ことになります。 

大学
だいがく

等
とう

に進学
しんがく

した世帯員
せ た い い ん

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

が適用
てきよう

されなくなりますが、 住
じゅう

宅
たく

扶
ふ

助
じょ

の額
がく

は、大学
だいがく

等
とう

に就 学
しゅうがく

している 間
あいだ

に限
かぎ

り、その世帯員
せ た い い ん

も含
ふく

めた人
にん

数
ずう

で認定
にんてい

するため減額
げんがく

されることはありません。  
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Ｑ１ 働
はたら

いているのですが 、生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
じ ゅ

給
きゅう

することはできますか？ 

 

Ａ１ 働
はたら

いていて就 労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

がある人
ひと

でも、その 収
しゅう

入
にゅう

及
およ

び資
し

産
さん

が厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

の定
さだ

める基
き

準
じゅん

（最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

）に満
み

たない場
ば

合
あい

には、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受 給
じゅきゅう

することができます。この場合
ば あ い

、 収 入
しゅうにゅう

と最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

を比較
ひ か く

して、最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

から 収 入
しゅうにゅう

を差
さ

し引
ひ

いた差
さ

額
がく

が生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

として支給
しきゅう

されます。 

 

 

Ｑ２ 借金
しゃっきん

があっても生活
せいかつ

保護
ほ ご

は受給
じゅきゅう

できますか？ 

 

Ａ２ 受
う

けられますが、原則
げんそく

として、生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

で借 金
しゃっきん

の返済
へんさい

はできません

ので、任意
に ん い

整理
せ い り

や自己
じ こ

破産
は さ ん

など整理
せ い り

することになります。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

の新
あら

たな借 金
しゃっきん

（奨 学
しょうがく

金
きん

を除
のぞ

く）は認
みと

められません。 

  債
さい

務
む

整
せい

理
り

を 行
おこな

うにあたっては、支援
し え ん

制度
せ い ど

（法
ほう

テラスなど）がありますの

でケースワーカー（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に相談
そうだん

してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

法
ほう

テラス 

法
ほう

テラスとは、国
くに

が設立
せつりつ

した公的
こうてき

な法人
ほうじん

で、経済的
けいざいてき

に余裕
よ ゆ う

のない方
かた

が法的
ほうてき

トラブルにあった時
とき

に、無料
むりょう

法律
ほうりつ

相談
そうだん

や弁護士
べ ん ご し

・司法
し ほ う

書士
し ょ し

の費用
ひ よ う

等
とう

の立替
た て か

え 

の援助
えんじょ

（民事
み ん じ

法律
ほうりつ

扶助
ふ じ ょ

）を 行
おこな

っています。 

生活保護を受給している場合は、立替費用の返済猶予・免除を受けられる

場合があります。 
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Ｑ３ 離
はな

れて暮
く

らす親
しん

族
ぞ く

に知
し

られないようにできますか？ 

 

Ａ３ 福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

は扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

のある親族
しんぞく

に対
たい

して、援助
えんじょ

できるかどうか確認
かくにん

す

る扶養
ふ よ う

照 会
しょうかい

を 行
おこな

います。ただし、ＤＶや虐 待
ぎゃくたい

などの被害
ひ が い

があり、親族
しんぞく

に居場所
い ば し ょ

を知
し

られたくないといった特別
とくべつ

な事情
じじょう

がある場合
ば あ い

や扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

の履
り

行
こう

が期待
き た い

できない場合
ば あ い

（７ページ参 照
さんしょう

）は、照 会
しょうかい

を 行
おこな

いませんので、

ご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

Ｑ４ エアコンの設置
せ っ ち

費用
ひ よ う

は支給
し き ゅ う

されますか？ 

 

Ａ４ 熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

が特
とく

に必要
ひつよう

な世帯
せ た い

であって、保護
ほ ご

の開
かい

始
し

時
じ

に持
もち

合
あわ

せがない

ときや、転居
てんきょ

の場合
ば あ い

に元
もと

の住 居
じゅうきょ

の備
そな

え付
つ

けといった理由
り ゆ う

で新居
しんきょ

に移設
い せ つ

する

ことができないときなどは、購 入
こうにゅう

や設置
せ っ ち

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

を上 限 内
じょうげんない

で支給
しきゅう

し

ます。生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

の場合
ば あ い

は、最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

のやり繰
く

りや、貸付資金
かしつけしきん

の

活用
かつよう

によって購 入
こうにゅう

することになります。 

 

 

Ｑ５ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受
じ ゅ

給
きゅう

中
ちゅう

でも海
かい

外
がい

渡
と

航
こ う

することはできますか？ 

 

Ａ５ 遊 興
ゆうきょう

を目的
もくてき

とした海外
かいがい

旅行
りょこう

などは、その交
こう

通
つう

費
ひ

及
およ

び 宿
しゅく

泊
はく

費
ひ

に充
あ

てられ

た額
がく

が 収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

となります。しかし、修 学
しゅうがく

旅行
りょこう

や親族
しんぞく

の冠婚葬祭
かんこんそうさい

、

危篤
き と く

などの場合
ば あ い

は、全額
ぜんがく

を 収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

しないものとしていま

す。いずれの場合
ば あ い

においても、 必
かなら

ず事
じ

前
ぜん

にケースワーカー

（地
ち

区
く

担
たん

当
とう

員
いん

）に届
とど

け出
で

てください。 
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Ｑ６ ギャンブルで得
え

た収
しゅう

入
にゅう

の取
と

り 扱
あつか

いは？ 

 

Ａ６ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

にギャンブルで得
え

られた 収
しゅう

入
にゅう

も全
すべ

て 収
しゅう

入
にゅう

申
しん

告
こく

が

必要
ひつよう

です。過度
か ど

に生
せい

活
かつ

費
ひ

をつぎ込
こ

み、健康
けんこう

や自立
じ り つ

した生活
せいかつ

を損
そこ

なうなど、

生活
せいかつ

に支障
ししょう

が出
で

ないように注意
ちゅうい

してください。 

 

 

 

富田林市
とんだばやしし

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

（子
こ

育
そだ

て福
ふく

祉
し

部
ぶ

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

課
か

） 
 

【住 所
じゅうしょ

】  富田林市
とんだばやしし

常盤町
ときわちょう

1番
ばん

1号
ごう

              

【電話番号
でんわばんごう

】０７２１-25-1000  （内線
ないせん

）         

 【担当者
たんとうしゃ

】                          
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第 1 版 令和２年 1 月  
第 2 版 令和４年 6 月  

富田林市
と ん だ ば や し し

はSDGs
えすでぃじーず

に取
と

り組
く

んでいます。 


