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　写真は献立のイメージですので、実際とは異なります。材料入荷の都合により、内容を多少変更することがあります。
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こん だて

表 　　中学校
富田林市教育委員会　

富田林市中学校給食会

1 2 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

25

28 29 30

21 22 24

※土曜参観がある学校は、

１４日（月）→1２日（土）

2１日（月）→１9日（土）

の献立になります。

カラー献立表や使用食材の詳細、
産地などについては、富田林市
ウェブサイト(https://www.city.
tondabayashi.lg.jp/）からご覧
いただけます。

★献立内容等について
学校給食課 中学校給食係
TEL:０７２１－６９－４９１９

※（１２）

※（１９）

★

給食のウェブ予約について
☆下記のURL又はＱＲコードから給食
予約システムへアクセスし、ログイン
画面からログインＩＤとパスワードを
入力して予約してください。
https://tondabayashi.futureinn-
lunch.jp/SchoolLunch/

★給食予約システムについて
富田林市中学校給食コールセンター
(株式会社 フューチャーイン)
TEL：052-732-8948

いい歯の日献立

４日
味めぐり
静岡県

静岡県は、お茶づくりに適した気候
と高い生産技術により全国の茶畑面積
の約４０％を占める日本一のお茶どこ
ろです。注目すべき成分は、渋みの元
となる「タンニン」で、特定保健用食
品の成分として注目を浴びています。
給食では、緑茶の一番茶を臼でひい

て粉にした抹茶を使った「いかの若葉
揚げ」が登場します。揚げたいかに抹
茶塩をつけて食べてくださいね。デ
ザートはお茶を使った「お茶プリン」
です。味わってくださいね！

富田林産のみかんを
使います。

富田林の東條地区で収穫された
「東條ほんわか米 ひのちゃん」
の新米を使います。

ご飯にかけて食べてね。

ご飯にのせて食べてね。

とろろ昆布をのせて食べてね。

味めぐり

静岡県

和食の日献立

給食のウェブ予約期間は、

毎月 ５日～１５日 です。

※予約には、事前に給食費

のチャージが必要です。
チャージ残高が足りない場合は、

追加でチャージが必要です。

（追加チャージは10月13日まで）

なお、マークシートでの

予約の締め切りは、

１０月１１日（火）です。


