
話してみて（自殺対策強化月間）

 資料名 著者名 出版者 請求記号 出版年 資料コード

1 生きるって、なに？死ぬって、なに？ 東京書店      114          2021 203162772

2 「優良企業」でなぜ過労死・過労自殺が？ 野村  正實∥著 ミネルヴァ書房      366.0   2018 105859480

3 過労死・過労自殺の現代史 熊沢  誠∥著 岩波書店      366.9       2018 105960757

4 拡大自殺 片田  珠美∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ      368.3    2017 105802086

5 苦しい時は電話して 坂口  恭平∥著 講談社      368.3       2020 109075026

6 「死にたい」に現場で向き合う 松本  俊彦∥編 日本評論社      368.3         2021 109088095

7 ルポ東尋坊 下地  毅∥著 緑風出版      368.3       2021 106566646

8 新自殺論 大村  英昭∥編著 青弓社      368.3       2020 109059097

9 自死は、向き合える 杉山  春∥著 岩波書店      368.3        2017 105796246

10 こころをつなぐ 小嶋  秀幹∥著 翔雲社      368.3        2022 109144038

11 地域でできる自殺予防 髙橋  聡美∥著 日本医学出版      368.3       2022 109143895

12 自死と向き合い、遺族とともに歩む 佐々木  史∥編 全国自死遺族連絡会     368.3     2021 105721095

13 自死遺族が直面する法律問題 大熊  政一∥（他）著 全国自死遺族連絡会     368.3      2021 105721257

14 ルポ自殺 渋井  哲也∥著 河出書房新社      368.3 2022 109161417

15 死ぬんじゃねーぞ！！ 松本  俊彦∥監修 文藝春秋      371.4        2019 109043346

16 自傷・自殺のことがわかる本 中川  翔子∥著 講談社      493.7   2018 105810744

17 ひとりでカラカサさしてゆく 江國　香織∥著 新潮社      913.6    /ｴｸ 2021 106577626

18 人生ミスっても自殺しないで、旅 諸隈  元∥著 晶文社      915     /ﾓﾛ       2021 109101152

19 自殺について　他４篇 ショーペンハウエル∥著 岩波書店      S2      /ｼﾖ         1979 100666902

20 カフカはなぜ自殺しなかったのか？ 頭木  弘樹∥著 春秋社      940.2 2016 106401693
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