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本当
ほんとう

の自分
じ ぶ ん

 

現代
げんだい

の社会
しゃかい

において人間
にんげん

関係
かんけい

で心
こころ

を悩
なや

まされない方
かた

はいないのではないでしょ

うか。「誰
だれ

もいない無人
む じ ん

島
とう

でのんびり暮
く

らせたら…」事
こと

あるごとにそう思
おも

いがちな

私
わたし

に共感
きょうかん

くださる方
かた

もいらっしゃるかも知
し

れません。それは大人
お と な

だけでなく子
こ

ど

もの世界
せ か い

においても同様
どうよう

だと思
おも

います。 

ただ、精神科医
せ い し ん か い

の和田
わ だ

秀樹
ひ で き

氏
し

は「本当
ほんとう

にひとりぼっちでは、真
しん

の自分
じ ぶ ん

ではいられ

ない」と言
い

います。 

「本当
ほんとう

の自分
じ ぶ ん

を見
み

つけるには、他者
た し ゃ

の視点
し て ん

が必要
ひつよう

です。人
ひと

との関
かか

わりは、一
ひと

つの物事
ものごと

であってもさまざまな捉
とら

え方
かた

があることに気付
き づ

かせてくれます。」人
ひと

と語
かた

り合
あ

えば

自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えが広
ひろ

がります。そういう意味
い み

では、煩
わずら

わしいことがあったとしても、

他者
た し ゃ

が色々
いろいろ

言
い

ってくれるからこそ「自分
じ ぶ ん

という人間
にんげん

」が分
わ

かってくる、ということ

でしょう。もともと人間
にんげん

は、たくさんの人
ひと

や物
もの

に依
い

存
ぞん

しています。その中
なか

で、最
もっと

も

安全
あんぜん

で、意義
い ぎ

深
ぶか

い時間
じ か ん

を与
あた

えてくれるものは、互
たが

いに頼
たよ

り合
あ

える関係
かんけい

としての「人
ひと

への依存
い ぞ ん

」だと和田
わ だ

氏
し

は言
い

います。それは「私
わたし

たちの内面
ないめん

に自信
じ し ん

と落
お

ち着
つ

きを与
あた

え

てくれ、時間
じ か ん

を共有
きょうゆう

することが人生
じんせい

の喜
よろこ

びになり得
う

る」とも。（『孤独
こ ど く

と上手
じょうず

につ

きあう 9 つの習慣
しゅうかん

』だいわ文庫
ぶ ん こ

） 

人間
にんげん

は人間
にんげん

の中で磨
みが

かれ、鍛
きた

えられます。子
こ

どもたちが、生
う

まれも育
そだ

ちも異
こと

なる他者
た し ゃ

と生活
せいかつ

する意義
い ぎ

がここにあります。そういう安心
あんしん

できる関係
かんけい

を子
こ

どもたちが築
きず

ける

よう、我々
われわれ

大人
お と な

（学校
がっこう

・家庭
か て い

・地域
ち い き

）がサポートしていくことが重要
じゅうよう

となります。

今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ねが

いいたします。 

校長 澤田 章 

 

チームふじさわ 

 



3 月の行事予定≪４月の主な予定≫ 

≪４月当初の主な予定≫あくまで現時点での予定です。変更等があれば、お知らせいたします。 
4月 15日（水）入学式準備 
4月 16日（水）第 42回入学式、中学校入学式（午後） 
4月 10日（月）第１学期始業式 赴任式       4月 11日（火）離任式 
4月 12日（水）1年生を迎える会  2～6年給食開始 4月 14日（金）尿検査(1次)17日予備日 
4月 18日（火）6年全国学力・学習状況調査 5,6年大阪府小学生すくすくウォッチ 
4月 19日（水）1年給食開始 心臓検診(1次)1年  4月 20日（木）耳鼻科検診（1・4年） 
4月 25日(火),26日(水),27日(木),28日(金)家庭訪問  
 
※次年度のＰＴＡ総会は書面開催の予定 

日 曜 主 な 行 事 

１ 水 [短縮校時]卒業式練習開始 

２ 木 [短縮校時]たてわり班大なわ大会 5限 

３ 金 集会 6年お別れ遠足（神戸方面） PTA実行委員会 

４ 土  

５ 日  

６ 月 たてわり班大なわ大会（予備日） 

７ 火  

８ 水 [短縮校時] 

９ 木  

１０ 金 集会 4年校外学習（泉佐野方面） 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 卒業式予行練習 6年奉仕活動 5・6限 

１４ 火  

１５ 水 [短縮校時]卒業式準備 

１６ 木 第 43回卒業証書授与式（6年,保護者,来賓のみ 1～5年休み） 

１７ 金  

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火 春分の日 

２２ 水 [短縮校時] 

２３ 木 給食最終 大掃除 5限 

２４ 金 修了式 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水  

３０ 木  

３１ 金  



お知らせ・お願い 
・学校からの緊急連絡で「ミマモルメ」（一斉メールサービス）に登録していただいており

ますが、「より確実で素早い情報の提供」をするため、可能な限り、登録率１００％を 

目指したいと考えています。登録がまだの方は、是非、この機会に 

以下の URL または QR コードからお申し込み下さい。 

https://hanshin-anshin.jp/entry/ 

なお、以前より登録いただいている方は、再度の登録は必要ありません。 

自動的に学年が 1つ上がり、ご利用いただけます。（６年生の登録は削除されます） 
 

・来年度の入学式は、今年度の卒業式と同様、新１年生と保護者・来賓の方の参加といた

します。ご理解・ご協力の程、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

＜校区合同あいさつ運動 2 月 1～2 日＞      

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜6 年 三校交流会 1 月 30 日＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤陽中の生徒会と本校の生活委員さんが正門と東門で、朝の登校時、あいさつ運動をしてく
れました。朝からさわやかなあいさつが響き気持ちよく一日をスタートできました。 

藤沢台小学校、向陽台小学校、小金台小学校の三校の 6 年生による交流会です。1 学期のドッジ
ボール交流に続き 2 回目の開催となります。今回は大なわ交流です。ジェンカも踊って楽しいひ
とときを過ごせました。 

https://hanshin-anshin.jp/entry/


＜5 年 国語科研究授業 2 月 10 日＞ 

 

 

 

 

 

 

＜3 年 クラブ見学 2 月 8 日＞    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜5 年 ハンドボール出前授業 2 月 14 日＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪府の事業である「トップアスリート小学校ふれあい事業」の一環として、プロのハンドボ
ールチーム「大阪ラヴィッツ」による出前授業がありました。ほとんどの子どもがハンドボー
ル初体験でしたが、終盤にはカッコいいシュートを決められるようになりました。 

自分以外の文章を推敲することで、自
分の文章力も高まります。この日の授
業では、ポイントに沿って友だちの文
章を遂行していきます。他の先生が参
観する中、素晴らしい集中力を発揮し
ていました。 

４～６年生が行っているクラブ活動を、来年度から参加する
３年生が見学に回りました。それぞれのクラブを見学しなが
ら、どのクラブに入ろうか迷っている３年生でした。どのク
ラブも魅力的なので迷う気持ちがよく分かります。 


