
番号 名称 開催日時等 場所 主な対象者 内容 運営等 備考

1 高辺プラザ
第4水曜日

10時～14時半
高辺台福祉ルーム 高齢者

健康相談、昼食、レクリエーション、ふれあい交流な

ど
高辺台校区福祉委員会 費用：500円（食事付）

2 久野喜台南いきいきサロン
年4回（春・夏・秋・冬）

11時～12時
久野喜台小学校多目的教室 高齢者 落語や楽器演奏などの催し、昼食、健康体操など 久野喜台南校区福祉委員会 費用：100円

3 久野喜台北いきいきサロン（青葉支部）
第2火曜日

10時半～
青葉丘集会所 高齢者 昼食、ビデオ鑑賞、ふれあい交流など 久野喜台北校区福祉委員会 費用：500円（食事付）

4 愛サンサンカフェ
第3水曜日

10時～12時
金剛第三住宅集会所 どなたでも 気軽に集える喫茶 伏山台校区福祉委員会 費用：100円（お茶代）

5 笑顔はつらつ教室（金剛第3住宅）
毎週火曜日

10時～11時半
金剛第三住宅集会所

金剛第3住宅に居住す

る高齢者

DVDによる座位の体操、年１回体力測定。健康運動指

導士、介護予防サポーター、管理栄養士、歯科衛生士

の訪問あり。

金剛第三住宅住民 無料

6 寺池台いきいきサロン
第3木曜日

10時～12時
金剛団地第4集会所（324号棟） 高齢者 様々な催し、笑顔はつらつ教室等 寺池台校区福祉委員会 費用：500円（食事付）

7 寺池台ミニサロン
第1・2・4・5木曜日

10時～12時
金剛団地第4集会所（324号棟） どなたでも 喫茶、おしゃべりサロンなど 寺池台校区福祉委員会 費用：100円（お茶代）

8 笑顔はつらつ教室（寺池台校区）
第2・4木曜日

10時～11時半
金剛団地第4集会所（324号棟）

高齢者・地区は問いま

せん

DVDによる座位の体操、年1回体力測定。健康運動指導

士、介護予防サポーター、管理栄養士、歯科衛生士の

訪問あり。

寺池台校区福祉委員会 無料

9 自治会サロン・つどい
木・土曜日

10時～15時
金剛団地第4集会所（324号棟） どなたでも 気軽に集える喫茶 UR金剛団地自治会 飲み物代実費

10 笑顔はつらつ教室（金剛）
第1・3木曜日

10時～11時半

富田林市立金剛老人いこいの家

福寿荘
高齢者

DVDによる座位の体操、年１回体力測定。健康運動指

導士、介護予防サポーター、管理栄養士、歯科衛生士

の訪問あり。

福寿荘運営委員会 無料

11 老人いこいの家クラブ活動
月～土曜日は一般

日曜日はサークルのみ

富田林市立金剛老人いこいの家

福寿荘
高齢者

カラオケ、手芸、囲碁、折り紙、パッチワーク等

10クラブで利用、曜日ごとにさまざま
福寿荘運営委員会

12 久野喜台老人クラブ
年3回（日曜日）

11時～13時

富田林市立金剛老人いこいの家

福寿荘
60歳以上会員

誕生日会、健康作りや介護予防、生きがいづくりや社

会貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
年会費1,500円

13 寺池台１丁目明朗会
内容による

（詳しくは事務局まで）

富田林市立金剛老人いこいの家

福寿荘
60歳以上会員

寺池公園清掃、誕生会、健やか体操、朝カフェ、健康

作りや介護予防、生きがいづくりや社会貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
年会費1,000円

14 寺北会
毎週火曜日

13時～15時

富田林市立金剛老人いこいの家

福寿荘
60歳以上会員

カラオケ、健康作りや介護予防、生きがいづくりや社

会貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
年会費1,500円

15 金剛会
毎週土曜日

13時～15時

富田林市立金剛老人いこいの家

福寿荘
60歳以上会員

カラオケ、健康作りや介護予防、生きがいづくりや社

会貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
年会費1,500円

16 高辺台1丁目老人クラブ
毎週木曜日

13時半～17時
高辺台集会所 60歳以上会員

麻雀、健康作りや介護予防、生きがいづくりや社会貢

献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
月100円

17 若葉会 月1回（曜日未定） 高辺台3丁目団地内 60歳以上会員
清掃活動、健康作りや介護予防、生きがいづくりや社

会貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
無料

18 寺池南クラブ
毎週木曜日

9時半～14時
金剛第4集会所（324号棟） 60歳以上会員

茶話会、健康作りや介護予防、生きがいづくりや社会

貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
年会費1,000円

19 金剛第二住宅老人クラブ
年６回（第３日曜日）

13時半～15時半
金剛第2住宅集会所 60歳以上会員

誕生日会(合唱・ビンゴゲーム）、近況報告会、健康作

りや介護予防、生きがいづくりや社会貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
年会費1,000円

20 金剛第三住宅グリーンクラブ
第2土曜日

8時半～10時半
金剛第3住宅集会所 60歳以上会員

清掃活動、健康作りや介護予防、生きがいづくりや社

会貢献活動

市老人クラブ連合会

（事務局：富田林市社会福祉協議会）
年会費1,800円

高齢者等の居場所・イベント

金剛地区のイベント・居場所（一覧）　※新型コロナウイルス感染症の拡大防止等の
ため、詳細が変更されている可能性があります。
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番号 名称 開催日時等 場所 主な対象者 内容 運営等 備考

21 寺池台子育てサロン（さくらんぼ）
第2木曜日

10時～11時半
寺池台小学校多目的教室 どなたでも 読み聞かせ、お歌、お遊戯など 寺池台校区福祉委員会 費用：100円（保険代等）

22 伏山台子育てサロン（ママキッズくるん）
7・10・12月

10時～12時

伏山台小学校体育館

※プールは、伏山台幼稚園

0歳～幼稚園の子ども

とその保護者

親子で楽しく遊ぶ。プール、ハロウィン、クリスマス

など、季節に合わせたイベントを開催。
伏山台小学校区福祉委員会

23 ふらっとスペース金剛
月～土曜日(祝日含む)

10時～15時
ＮＰＯ法人ふらっとスペース金剛

未就園の子どもと

その保護者

ほっとひろばの運営。子育て中の親子や、地域の人の

たちの交流の場
ＮＰＯ法人ふらっとスペース金剛

24 ENGAWA(えんがわ)
土曜日(祝日除く)

9時半～11時半
Kotona(ことな)

親子連れや、

子育てを見守りたい方

子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
ＮＰＯ法人ふらっとスペース金剛

25 金剛幼稚園 詳細は園へ。 金剛幼稚園 親子や子ども
子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
金剛幼稚園

26 ともっち保育園 詳細は園へ。 ともっち保育園 親子や子ども
子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
ともっち保育園

27 金剛保育園 詳細は園へ。 金剛保育園 親子や子ども
子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
金剛保育園

28 葛城保育園 詳細は園へ。 葛城保育園 親子や子ども
子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
葛城保育園

29 宙保育園 詳細は園へ。 宙保育園 親子や子ども
子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
宙保育園

30 寺池台こども園 詳細は園へ。 寺池台こども園 親子や子ども
子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
寺池台こども園

31 伏山台幼稚園 詳細は園へ。 伏山台幼稚園 親子や子ども
子育て支援事業として、遊び、交流、居場所などを目

的に、園庭・室内を開放。
伏山台幼稚園

32 あかちゃんのおはなし会 詳細は金剛図書館へ 金剛図書館 詳細は金剛図書館へ わらべうたと絵本のよみきかせを親子で楽しむ。 金剛図書館

33 おはなし会
第1・3土曜日

14時～14時半
金剛図書館 どなたでも 絵本の読み聞かせや、物語の語り聞かせ。 金剛図書館

34 じゅうたんコーナーでのよみきかせ
第2・4・5土曜日

14時～14時半
金剛図書館 どなたでも 絵本の読み聞かせや、紙芝居。 金剛図書館

35 すこネット（葛城中学校区） 随時 葛城中学校ほか 親子や子ども

地域の幅広い人々が構成員となり、教育コミュニティ

づくりの活動を推進。

・ふれあい祭り・スコネットフェスタ

・防災活動、講座・セミナー等を実施

葛城中学校区地域教育協議会

中学校区内の中学校、小学校、幼稚園・保

育所、PTA、町会、自治会、青少年育成団

体、子育てグループ、NPOの関係者など

36 すこネット（金剛中学校区） 随時 金剛中学校ほか 親子や子ども

地域の幅広い人々が構成員となり、教育コミュニティ

づくりの活動を推進。

・ふれあい祭り・スコネットフェスタ

・防災活動、講座・セミナー等の開催など

金剛中学校区地域教育協議会

中学校区内の中学校、小学校、幼稚園・保

育所、PTA、町会、自治会、青少年育成団

体、子育てグループ、NPOの関係者など

37 伏山台小学校おやじの会 随時 伏山台小学校ほか

一人でも多くの父親が、 教育活動へ関心を持つこと

や、父親同士の輪を作りながら、様々な ボランティア

活動を行っている。

伏山台小学校おやじの会

親子等の居場所・イベント
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番号 名称 開催日時等 場所 主な対象者 内容 運営等 備考

38 虹いろサロンこんごう
月～金曜日

10時～15時
市役所金剛連絡所北側 どなたでも 常設の居場所　集える場所　地域交流の場所 富田林市社会福祉協議会＆ボランティア

39 ロペカフェ
第2水曜日10時～17時

ランチ11時～14時
カフェ＆ランチ　ロペ どなたでも

元喫茶店の跡施設を活用した、地域活動や自治会の会

議等に使用できるレンタルスぺース。
個人

40 もちより晩ご飯会
第4土曜日

18時～20時
わっくカフェ どなたでも おかず一品を持ち寄り、ご飯を食べて交流。 わっくカフェ

41 寺池台一丁会モーニングカフェ

偶数月の第2日曜日

6・8・10月7時半～11時

12・2・4月8時～11時

金剛第三住宅集会所（218号棟） どなたでも 月替わりの美味しい食パンのモーニング提供。 寺池台１丁会ボランティア俱楽部
費用：大人200円

　　　子ども無料

42 ラジオ体操会 毎朝7時半～ 寺池公園（三角公園） どなたでも ラジオ体操第1・2を実施。 寺池台5丁目自治会ボランティア俱楽部

43 ラジオ体操会
毎朝7時～

(日曜日・祝日を除く)
寺池公園（北側） どなたでも ラジオ体操第1・2、特別体操を実施。

44 わっくカフェ
午前枠8時～14時、

午後枠15時～21時
わっくカフェ どなたでも

日替わりオーナーカフェの仕組みによる、だれもが気

軽に集える常設の拠点。

ボックスショップオーナーによるハンドメイド作品等

の販売も行われている。

わっく金剛

45 ∞KON ROOM 平日10時～18時 市役所金剛連絡所北側 どなたでも

地域の方の、はたらく、まなぶ、つどう場。

拠点運営のほか、イベント・セミナーの開催、市民の

まちづくり活動支援などにも取り組んでいる。

富田林市・UR都市機構が共同で設置

46 桜祭り 4月初旬 寺池公園 どなたでも

寺池公園東側（小学校側）の道路を、通行止め（歩行

者専用）にし、公園の桜を楽しむイベント。自治会に

よる、焼きそば等の模擬店等の出店。

ＵＲ金剛団地自治会

47 寺池公園パラソルカフェ等 不定期 寺池公園 どなたでも
公園愛護会の清掃活動に合わせて、また天気の良い休

日などに開催される屋外カフェ。

・寺池台一丁会ボランティアクラブ

・寺池公園　公園愛護会（寺池台一丁会）

・伏山台小学校区福祉委員会

48 寺池公園季節に合わせたイベント等 不定期 寺池公園 どなたでも

地域の親睦や、公園の利活用促進を図るため、季節

（花見、夕涼み、紅葉等）に合わせて、模擬店の出店

や竹灯籠の設置などを開催。

・寺池台一丁会ボランティアクラブ

・寺池台五丁目自治会ボランティアクラブ

49 どんど １月初旬 金剛中央グラウンド どなたでも お正月のお飾りなどを焼き、健康や幸福を願う。 ＵＲ金剛団地自治会

50 盆おどり大会 8月中旬 金剛中央グラウンド どなたでも
金剛地区の大きな櫓の設置や、飲食等の出店など。

３日間連続で開催される。

金剛地区盆踊り実行委員会

※地区内の多数の自治会が参画

51 運動会 10月中旬 金剛中央グラウンド どなたでも レクリエーション・交流の場。 ＵＲ金剛団地自治会

52 金剛バル☆WinterLand 11月末頃 金剛中央公園 どなたでも

金剛地区の商業・観光の活性化、住民連携による賑わ

い創出や、ふるさと意識の醸成を図るイベント。

地元飲食店の出店やステージイベント等を開催。

金剛地区にぎわい創出実行委員会

53 金剛きらめきイルミネーション 11月末～1月頃 ふれあい大通り どなたでも

市の観光振興に資することを目的として、ふれあい大

通り（金剛駅前～中央公園までの区間）を、色鮮やか

なイルミネーションで飾る取組。

富田林市

54 親子ふれあい祭り 11月末頃 金剛銀座街商店街 どなたでも
「金剛バル☆WinterLand」の開催にあわせて開催。

子ども向けの移動動物園や縁日コーナーなど。
金剛銀座街商店会

55 金剛マルシェ 毎月第４土曜日 金剛銀座街商店街 どなたでも

毎月1回（第4土曜日）地域活性化等を目的に開催。

わっくcaféにおいて、カレー食堂（こども食堂）も開

催され、銀座街の賑わいづくりの日として定着。

・金剛マルシェ実行委員会

・富田林市の農業を創造する会

・金剛銀座街商店会

56 公民館まつり 11月中旬 金剛公民館 どなたでも
公民館で活動されている団体が集まり、日頃の活動成

果の発表と、地域の交流の場として、毎年開催。
公民館まつり実行委員会

みんなの居場所・イベント
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番号 名称 開催日時等 場所 主な対象者 内容 運営等 備考

57 プレーパーク＆パラソルカフェ
令和4年度は、2月26日（予

備日3月21日）
寺池公園（里山エリア） どなたでも

里山エリアの地形を活かした、プレーパーク（冒険遊

び場）＆パラソルカフェの開催。

寺池公園の水辺が眺められる空間づくりに向けて、年3

回程度の清掃活動も実施している。

寺池公園等を活かしたまちづくりの会

58 カフェユー
水～土曜日

11時～17時
カフェユー どなたでも

水・木曜日、買物利便性の向上や交流機会の創出を目

的とし、野菜無人販売所を開設。
カフェユー

番号 名称 開催日時等 場所 主な対象者 内容 運営等 備考

59 金剛団地生活支援アドバイザー
月、火、木、金、土曜日

9時半～17時
金剛団地管理サービス事務所

UR賃貸住宅にお住ま

いの方

高齢者等の暮らしに関する様々な相談や見守りサービ

スを行う。
ＵＲ都市機構

60 福祉なんでも相談窓口
月～金曜日

9時～17時半
金剛連絡所2階 市民の皆さんの様々な悩みの包括的な相談窓口 富田林市社会福祉協議会

61
第３圏域地域包括支援センター（けあぱる

金剛）

月～金曜日

9時～17時半
金剛連絡所2階

高齢者の皆さまの生活を包括的に支援する総合相談窓

口
富田林市福祉公社（けあぱる金剛）

62 あしたねっと富田林
月～金曜日

9時～17時半
金剛連絡所2階 経済的な困窮による生活の困りごとの相談窓口 富田林市社会福祉協議会

相談窓口

みんなの居場所・イベント
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