
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

食べること・遊ぶこと・生きること 

―育てたいこと―   

  3 歳児 ・・・・・園生活に慣れ、喜んで登園する。 

      ・・・・・先生や友達と一緒にいる楽しさを感じる。 

４歳児 ・・・・・先生や友達と触れ合いながら、好きな遊びを十分楽しむ。 

   ・・・・・戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

５歳児 ・・・・・進んでいろいろな遊びを楽しむ中で、友達との関わりを広げる。 

      ・・・・・戸外で友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。  

 

202３ 富田林市立喜志幼稚園 

今月の未就園児ひろばの予定 
★園庭開放 2日（火）  

９：００～１１：３０ 

★プチなかよし １０日（水） 

１０：００～１１：００ 

★2歳児ぱんだ組 ２５日（木） 

１０：００～１１：００ 

※事前の申し込みや料金はいりません。 

連絡先 ℡２４－３３０３ 

 

 昨年、畑で作ったニンジンが細々ながら、やっと収穫できるようになりました。動物が好きな

子どもたちです。5歳児ほし組さんが、進級当初からウサギや亀の世話をしています。世話のな

かでも餌切りが楽しい様子です。子どもには危険だと思い食事用ナイフを用意していたのです

が、力を入れてもこのナイフでは野菜を切ることができません。かえって危険だと思い、少し本

物に近い包丁を用意しました。家から持ってきてくれた野菜やパンを切っています。食欲旺盛の

ウサギたちですのでお料理も作り甲斐があるようです。 

さて、5月 1日から 3歳児みかん組さんも給食が始まります。令和 3年から富田林市立幼

稚園が一斉に 3 歳児保育と給食が始まり、今年の 5 歳児さんが入園して 3 年目となります。

給食に出てくるメニューはご家庭では食卓へ出ないようなものもあるようですが、その頃に比

べると確実に食べる量は増えています。子どもたちは大きく育っていると実感しています。他の

幼稚園の残飯量と比べると喜志幼稚園は多いですが、昨年、一昨年と比べると、食べられる物

や量が増えています。一人一人食生活は違います。3 歳児さんにとって、初めての給食で不安

も多いことだと思いますが、食べることに興味を持ったり、給食の時間が楽しいと思ったりするこ

とが大切だと思います。お腹がすいて食べ、食べていっぱい遊ぶ。いっぱい遊んで、疲れて寝

る。お腹が空いて起き、朝ご飯を食べる。バナナのようなウン○をする。また幼稚園でいっぱい

遊ぶ。≪たくましく生きる力を育む≫ためにも、食すること・遊ぶことがとても大切だと考えます。

その良いサイクルをご家庭と一緒に考えていきたいと思います。どうぞ、よろしくお願いします。                     

【はな組】あべ そうさん（21日） 

【みかん】いえよし はやとさん（7日） 

まつだ ほのかさん（10日） 

5月生まれのお友達 

お誕生日おめでとう 

おめでとう 


