
校則の基本 

       中学生らしさを大切に 
           質素(お金をかけず) 清楚(派手でなく) 清潔(さわやかに) 
 服装規定の例 
   新制服 ブレザーⅠ型      （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％）     
       ブレザーⅡ型      （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％） 
       冬スラックスⅠ型    （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％） 
       冬スラックスⅡ型    （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％） 
       冬スカート       （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％） 
       夏スラックスⅠ型    （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％） 
       夏スラックスⅡ型    （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％） 
       夏スカート       （学校指定 ウール 30％ ポリエステル 70％） 
       男女兼用半袖ポロシャツ （学校指定 綿 15％ ポリエステル 85％） 
   中 着 男女兼用長袖ポロシャツ （学校指定 綿 15％ ポリエステル 85％） 
       セーター・黒/刺繍入り   （学校指定 ウール 30％ アクリル 70％） 
 

旧制服 
     男子 冬服 黒詰襟標準学生服 (学校指定のもの) 
        夏服 白半袖シャツ   (学校指定のもの)    
       女子 冬服 セーラー服    (学校指定のもの)・白のえりカバーとネクタイ 
        夏服 セーラー服    (学校指定のもの)・うぐいす色ネクタイ 
        スカート  紺色 24 ひだ   (学校指定のもの) 
   中 着 
     夏服 中着は白色。(半そで体操服、白無地 T シャツなど。胸元に握りこぶし大程 

度の小さいワンポイントは可。背中のプリントは不可)  
 冬服 セーター、トレーナーの着用可。ただし白、黒、紺、茶、グレーなど袖口が目立たな 

い一色のもので、使用時は必ず学生服を上に着ておくこと（白のカッターシ 
ャツや夏の制服を着ていれば脱いでも良い。トックリ、タートル、パーカーは不可とする）  

  ① 着こなしを正しくする。 
ズボンの裾が床につかない、シャツを出さない、ボタン・そでホックをとめる、 
スカートたけはひざが隠れる程度、中着の規定を守る など  

   ② 下校時は、登校時・校内活動時の服装でも良い 
 

 その他 
     くつ下  （20２２年度に決定） 

① 靴下の色は自由 
 ※ただし、儀式的・文化的行事（入学式、卒業式、始業式、終業式、 
  合唱コンクール、その他）の時はＴＰＯに合わせ、基本色の無地、 
  または、ワンポイントとする。 

② 防寒のため、黒色のタイツ、ニーハイ、レギンス、トレンカは認める。 
  ※体育時の着用は不可、タイツなどの上にはく靴下は黒とする。 
 

     ベルト  装飾のない実用的なもの(色は黒、紺、茶に限る)  
         ※スカートの場合は不要。健康上必要な場合はつりバンドの許可をもらう。 
     帽 子  夏の使用を認める（色は白で派手でないもの） 

   タオル  ①首からかけない。（身だしなみはきっちりと。登下校時も同じ) 

 
 
 
 



防寒具など 
     ウインドブレーカー  ①学校指定のもの 

②原則登下校時のみの使用(授業時、朝学活、終礼時は着用しない) 

③次の場合は許可する 

 ※ 体調不良により保護者からの申し出がある場合 

 ※ 校舎外の清掃担当のもの ※ 昼休みのグランドでの使用  

 ※ あらかじめ認められた行事、校外活動時 

     手 袋   ①登下校時、部活動時許可(色指定なし) 

           ②授業中、休み時間の使用は不可 

     マフラー  ①色は指定なし（本人の自覚にまかせる） 
           ②形→人形などのよけいなものはつけない 
           ③教室まで、登下校だけ、校内ではつけない 
           ④教室に入ったら、かばんにしまう 
           ⑤長すぎない  ※カンバッチやピンバッチはだめです。 

※髪止め用の飾り付きゴムもなし 
     ﾈｯｸｳｫｰﾏｰ  ①登下校時、部活動時のみ 教室についたらカバンにしまう 
           ②色は指定なし（本人の自覚にまかせる） 
           ③首以外にはつけない 帽子にしない 
           ④人形・バッチなどの飾りはつけない 

※ 2008 年 正式使用決定 

     膝かけ   ①教室、特別教室のみ使用可 運動場、体育館使用不可 

     座布団   ②色は指定なし 

           ③肩にかけたり、腰に巻いたりしない 

     使い捨てカイロ  ○授業中、外に出さない、遊びの道具として使わない。 

※職員室に入室時は、ウインドブレーカー、マフラー、手袋などを外す。 

     汗ふきシート 

           ①体育の授業、部活動後のみ使用可。 

           ②更衣場所で使用（廊下、オープンスペースは不可） 

           ③無香料のみ可 

           ④授業中使用不可 

           ⑤スプレー缶、液体系は不可  

 

持ち物 
   カバン  通学カバン、補助カバンともに学校指定のもの  

         ※目印としてのキーホルダーは２個まで(にぎりこぶしより小、平成１６年許可) 

            ※通学カバンに入りきらない場合は補助バッグを、補助バッグにも入りきらない場合は 

その他のバッグの使用可 （通学カバン＋その他のバッグという組み合わせはない） 

              ※サブバッグのみの登校が認められる日 

                あ、始業式・終業式・体育大会当日 などで、指示があった日 

                い、休日の部活時はサブバッグのみも可 

  く つ  ①運動靴   靴や紐の色は自由 

                 ※ハイカット、ミドルカット等は全般的な運動に適さないので不可 

        ②上履き  指定のスリッパ 

               ※側面などに落書きをしない。 

        ③体育館用 指定の体育館シューズ 

 

頭髪について 
    ※ 極端なカット（左右非対称、ツーブロック、もひかん、ラインが入っている） 

    など、形の変わったものにしない。 

※ 染色、脱色、パーマ、装飾品、編み込みは禁止  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ゴムの色は自由（２０２２年度決定） 

ピンの色は黒・紺・茶のみ、飾りなし（２０２２年度決定）パッチン止めは可 

※ 女子の髪の毛のくくり方は、頭の上でくくる止め方をしない 

※ 学習、運動のさまたげにならないさわやかなものをこころがける(1998,4,10 生徒会決定) 

   ※ まゆなども、生まれたままの自然さを基本にし、極端なカットや変形しない。 

   ※ ワックス・ムース等の整髪料は禁止 

 

その他 

[渡り廊下・１階中庭などの立ち入り] 

①２F 渡り廊下、２F 渡り廊下から１F への階段は、使用不可。 

②１階中庭、体育館横のアスファルト部分はスリッパでの立ち入り禁止。（下靴は OK） 

③１階中庭、体育館付近でのボール遊びは禁止（ガラスが割れると危険なため） 
 

[昼食時の飲料] パン・おにぎりを購入してくる場合のみ、紙パック(500ml までの大 

きさ)の物可。（缶はだめ）。また、お弁当や給食と紙パックのジュース 

の組み合わせはダメ。昼食時以外に飲むことは禁止。 

 

[部活動中のスポーツ飲料やペットボトルに入れたお茶・水の持ち込み]   

２０２０年１学期試行 ２学期から改正  

ペットボトルの持ち込み可 

《ルール》①ゴミは持ち帰る 

②カバーに入れて持ってくる(水滴等の問題を防ぐため)：カバーに記名 

③中身は次の３種類：・水(「いろはすレモン」などの味つきや炭酸水はなし) 

                          ・お茶 ・スポーツドリンクのみ 

 

[キーホルダー]  ２００４年７月６日正式決定 

①かばんにつけていいものはキーホルダー・タグ・お守り 最大３つ(同じ種類は２つまで) 

   ② 大きさ→にぎりこぶしの大きさまで 

   ③ つけてはいけないもの→※危険なもの ※音の出るもの 

《持って来るのもダメ》 ※レーザー系 ※下品なもの 

   ④ その他 Ｄ型の金具→金具が壊れた場合だけＯＫ 

      ※カンバッチやピンバッチはだめです。 

２００８年２月風紀委員で内容確認作業 
 

[不要物の持ち込み] 授業や部活等に必要のない不要物の持ち込みはしない 

    ① 音楽プレイヤーや携帯電話などの持ち込みは禁止 

    ② お菓子などを持ち込むのも禁止。（登下校中に食べるのもダメです） 

 


