
第3回記録会　結果　　5月13日(土)　金岡　　　

【男子】

100ｍ 森 14″21（－0.4ｍ）

200ｍ 東 25″18（＋1.2ｍ）★

800ｍ 土海 2′19″95★

110ｍＨ 渡邉 20″35（－0.3ｍ）

4×100ｍＲ

阪野
東
渡邉
土海

48″83★

通信陸上出場記録突破！

走幅跳 阪野 5ｍ11（＋1.3ｍ）★＝

砲丸投(5㎏) 合寳 7ｍ95

円盤投(1.5㎏) 大西 20ｍ45

【女子】

100ｍ
草野 15″46（±0.0ｍ）

川谷 13″95（＋1.4ｍ）★

100ｍＨ 小篠 16″48（＋2.0ｍ）★

4×100ｍＲ

山本
川谷
小篠
福嶋

55″65★

走幅跳 桑原 3ｍ19（＋1.0ｍ）

砲丸投(2.7㎏) 福嶋 8ｍ59★

円盤投(1㎏) 山本 18ｍ13

★・・・自己新記録　　　★＝・・・自己タイ記録


