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藤陽中学校　部活動について
１．本校で行なわれている部活動

男子　・軟式野球部　・サッカー部　
・バスケットボール部　・ソフトテニス部

女子　・バスケットボール部　・陸上部  ・ソフトテニス部

男女　・吹奏楽部　・創作工芸部

２．入部までの流れ
部活動オリエンテーション　→　部活動見学・体験入部　→　正式入部
　　　　　　４月上旬　　　　　　　　　　４月中旬 　　　　　　４月下旬
３．部活動（運動部・文化部）の意義・目的
運動部活動は、スポーツに興味と関心を持つ同好の生徒が、より高い水準の技能や
記録に挑戦する中で、次のような様々な意義や効果をもたらすものと考えられる。
・（スポーツに親しむ習慣）スポーツの楽しさや喜びを味わい、生涯にわたって豊
かなスポーツライフを継続する資質や能力を育てる。 

・（健康な生活）体力の向上や健康の増進につながる。 

・（集団生活）自主性、協調性、責任感、連帯感などを育成する。 

・（豊かな学校生活）自己の力の確認、努力による達成感、充実感をもたらす。 

・（生きる力の育成）互いに競い、励まし、協力する中で友情を深めるとともに、
学級や学年を離れて仲間や指導者と密接に触れ合うことにより学級内とは異な
る人間関係の形成につながる。

４．部員の心得　「みそあじ＋真剣味」
　★　学生の本分(学習、学校生活)が最も大切です。「日々の生活をしっかりした上での
部活動である」という意識を持とう。
①｢身だしなみ（服装）」…きちんとした体操服（シャツは中に入れる）、制服の着用

②｢そうじ（整理整頓）」…部室の掃除、荷物の整頓、使用場所の整備、用具の管理

③｢あいさつ」…友だち、先輩、後輩、先生、対戦相手、親、誰に対してもあいさつする　　
④｢時間」…練習開始、終了、登校時間、下校時間、２４時間コーディネート

⑤｢部活動員は真剣味の殿堂たれ」…何事にも全力で取り組む、部活動は遊びじゃない。

