
 

 

 

 

 

 

☆ 運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

が始
はじ

まっています ☆ 

 先週
せんしゅう

の金曜日
きんようび

に秋
あき

の遠足
えんそく

がありました。子
こ

どもたちは何度
な ん ど

も何度
な ん ど

も

自転車
じてんしゃ

や乗
の

り物
もの

に乗
の

っていてとっても楽
たの

しそうにすごしていました。お

弁当
べんとう

の用意
よ う い

、ありがとうございました！！ 

 少
すこ

しずつ夏
なつ

に比
くら

べると日
ひ

が落
お

ちるのも早
はや

くなり、秋
あき

の訪
おとず

れを感
かん

じて

います。秋
あき

といえば、「〇〇の秋
あき

」。「スポーツの秋
あき

」、「食欲
しょくよく

の秋
あき

」…。

いろいろな秋
あき

があります。皆
みな

さんにとっての秋
あき

は何
なに

でしょうか。 

 スポーツの秋
あき

といえば、１０月
がつ

２９日
にち

（日曜日
にちようび

）に運動会
うんどうかい

があります。

子
こ

どもたちはお家
うち

の人
ひと

にがんばっている姿
すがた

を見
み

てもらおうと一生
いっしょう

懸命
けんめい

、運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

んでくれると思
おも

います。たくさん疲
つか

れて帰
かえ

ると思
おも

います。お家
うち

でも体調
たいちょう

管理
か ん り

など、サポートをお願
ねが

いします。 

 

 

○運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

について  

 運
うん

動
どう

会
かい

の練
れん

習
しゅう

が始
はじ

まります。たくさん汗
あせ

をかいたり、汚
よご

れたりし

て金曜日
きんようび

以外
いがい

にも体
たい

操
そう

服
ふく

を持
も

ち帰
かえ

ることがあります。次
つぎ

の日
ひ

も運動会
うんどうかい

の練
れん

習
しゅう

をする場合
ば あ い

もありますので、白
しろ

っぽいＴシャツと黒
くろ

（紺
こん

）系
けい

の

半
はん

ズボンで代
だい

用
よう

していただいても大
だ い

丈
じょう

夫
ぶ

です。 

また、学
がっ

校
こう

でも声
こえ

をかけていきますが、まだまだ暑
あつ

い日
ひ

も多
おお

いので、

多
おお

めの水
すい

分
ぶん

と体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

の方
ほう

もよろしくお願
ねが

いします。 
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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

 

８ ９ 

スポーツの日
ひ

 

１０ 

 

１１ 

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

① 

特別校
とくべつこう

時
じ

 

2:30下校
げ こ う

 

１２ 

 

１３ 

特別校
とくべつこう

時
じ

 

3:30下校
げ こ う

 

１４ 

 

１５ １６ 

体育
たいいく

朝会前
ちょうかいまえ

検診
けんしん

（希望者
きぼうしゃ

のみ） 

１７ 

 

１８ 

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

② 

１９ 

特別校
とくべつこう

時
じ

 

3:30下校
げ こ う

 

２０ 

 

２１ 

２２ ２３ ２４ 

 

２５ ２６ 

 

２７ 

運動会
うんどうかい

準備
じゅんび

 

のため、 

1:30下校
げこう

 

２８ 

 

２９ 

運動会
うんどうかい

 

３０ 

運動会
うんどうかい

代休
だいきゅう

 

３１ 

運動会
うんどうかい

予備
よ び

日
び

 

１１/１ 

運動会
うんどうかい

予備
よ び

日
び

の予備
よ び

日
び

 

２ 

就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

のため、 

1：30下校
げこう

 

３ 

文化
ぶ ん か

の日
ひ

 

４ 

【国語
こ く ご

】…ごんぎつね 秋
あき

の楽
たの

しみ 

クラスみんなで決
き

めるには 

【算数
さ ん す う

】…およその数
かず

の使
つか

い方
かた

や表
あらわ

し方
かた

 計
けい

算
さん

のやくそく 

【理
り

科
か

】…ヒトの体
からだ

のつくりと運動
うんどう

 秋
あき

の生
い

き物
もの

 

【社
しゃ

会
かい

】…自然
しぜん

災害
さいがい

からくらしを守
まも

る 

      きょう土
ど

の伝
でん

統
とう

・文
ぶん

化
か

と先
せん

人
じん

たち 都道府県
と ど う ふ け ん

 

【音楽
おんがく

】…十歳
じゅっさい

をむかえる日
ひ

に もののけ姫
ひめ

 

【図工
ずこう

】…コリントゲーム 

【体育
たいいく

】…表現
ひょうげん

運動
うんどう

 保健
ほ け ん

 

 


