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継
けい

 続
ぞく

 は 力
ちから

 な り 【才能
さいのう

が発揮
は っ き

されるプロセス】 

校
こう

 長
ちょう

  西川
にしかわ

  潤
じゅん

  

 ２学期
が っ き

が始
はじ

まり１ヶ月
かげつ

がたちました。まだまだ暑
あつ

さが残
のこ

る日
ひ

もありますが、朝夕
あさゆう

はずいぶん涼
すず

しくな

り、学校
がっこう

でもじっくりと学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

める季節
き せ つ

がやってきました。いよいよ秋
あき

本番
ほんばん

です。 

  先日
せんじつ

、６年生
ねんせい

が運動会
うんどうかい

で披露
ひ ろ う

するダンスを練習
れんしゅう

している光景
こうけい

に出合
で あ い

いました。６年生
ねんせい

のダンスは

子
こ

どもたち同士
ど う し

で教
おし

え合
あ

いながら組
く

み立
た

てていきます。最初
さいしょ

はぎこちない動
うご

きだった子
こ

も、教
おし

え合
あ

い

ながら何度
な ん ど

も同
おな

じ動
うご

きを繰
く り

り返
かえ

すことで、見違
み ち が

えるようにうまくなっていきます。実
じつ

はこの「何度
な ん ど

も同
おな

じ動
うご

きを繰
く

り返
かえ

すこと」が昨今
さっこん

注目
ちゅうもく

を集
あつ

めています。 

  ダニエル・コイルの書
か

いた「１万時間
ま ん じ か ん

の法則
ほうそく

」に関
かん

する本
ほん

にとても興味深
きょうみぶか

いことが書
か

かれています。

それは人間
にんげん

の才能
さいのう

は生
う

まれつき備
そな

わっているものはほとんどなく、何度
な ん ど

も同
おな

じ動
うご

き（学
まな

び）を通
とお

して

はじめて発揮
は っ き

されるものだということです。生物学的
せいぶつがくてき

に言
い

いますと、人間
にんげん

は脳
のう

の神経
しんけい

細胞
さいぼう

からの

情報
じょうほう

により筋肉
きんにく

に刺激
し げ き

があり、多様
た よ う

な身体
しんたい

運動
うんどう

を生
う

み出
だ

しています。近年
きんねん

発見
はっけん

されたことですが、

同
おな

じ動
うご

き（学
まな

び）を繰
く

り返
かえ

すと、それに関連
かんれん

する神経
しんけい

細胞
さいぼう

が「ミエリン」という物質
ぶっしつ

に覆
おお

われ、他
ほか

の

神経
しんけい

に邪魔
じ ゃ ま

されることなく、より正確
せいかく

により速
はや

く情報
じょうほう

を伝
つた

えられるようになるのです。例
たと

えて言
い

うなら、

繰
く

り返
かえ

し学習
がくしゅう

することが脳
のう

神経
しんけい

を光
ひかり

回線
かいせん

ブロードバンドに変
か

えるのです。実
じつ

は天才
てんさい

とよばれる人々
ひとびと

もこの神経
しんけい

ブロードバンドを反復
はんぷく

学習
がくしゅう

により作
つく

り上
あ

げた人々
ひとびと

なのです。 

  子
こ

どもたちに身近
み ぢ か

な天才
てんさい

の一例
いちれい

をあげますと、少
すこ

し前
まえ

にストリートピアノで人気
に ん き

アニメソングやヒ

ットソングを即興
そっきょう

で弾
ひき

き注目
ちゅうもく

を集
あつ

めた「ハラミちゃん」がいます。特筆
とくひつ

すべきは、このハラミちゃん、

初見
しょけん

の曲
きょく

でも一度
い ち ど

聞
き

くだけで完全
かんぜん

にコピーして演奏
えんそう

できるのです。これを実現
じつげん

させているのは、

彼女
かのじょ

の演奏力
えんそうりょく

はもちろんのこと、一
いち

音
おん

も外
はず

さないハラミちゃんの絶対
ぜったい

音感
おんかん

でした。ハラミちゃんの

即興
そっきょう

演奏
えんそう

を目
ま

の当
あ

たりにした人々
ひとびと

はその才能
さいのう

に「天才
てんさい

」の二
ふた

文字
も じ

を思
おも

い浮
うか

かべたことでしょう。 

しかし、ハラミちゃんのこの才能
さいのう

は生
う

まれつきあったわけではありません。実
じつ

は彼女
かのじょ

の絶対
ぜったい

音感
おんかん

は

数
かぞ

えきれない回数
かいすう

の反復
はんぷく

トレーニングの積
つ

み重
かさ

ねにより手
て

に入
い

れたものだと自伝
じ で ん

で語
かた

っているので

す。まさに反復
はんぷく

学習
がくしゅう

が才能
さいのう

を開花
か い か

させた例
れい

と言
い

えるでしょう。そしてハラミちゃんはこの才能
さいのう

をもとに

今
いま

は人々
ひとびと

を笑顔
え が お

にできることが何
なに

よりも幸
しあわ

せだと語
かた

っています。ハラミちゃんをもっと詳
くわ

しく知
し

るため

に自伝
じ で ん

を読
よ

みたい人
ひと

はぜひ学校
がっこう

図書館
と し ょ か ん

に来
き

てください。 

  さあ、ここまできたらいよいよ分
わ

かってきましたね、自分
じ ぶ ん

の才能
さいのう

を開花
か い か

させる方法
ほうほう

が。学校
がっこう

では

色々
いろいろ

な学習
がくしゅう

形態
けいたい

があります。なかでも反復
はんぷく

学習
がくしゅう

が苦手なくのきっ子
こ

も少なくないと思
おも

います。これか

らは自分
じ ぶ ん

の脳
のう

に「ミエリン」の増殖
ぞうしょく

を感
かん

じながら勉強
べんきょう

や運動
うんどう

するのもいいかもしれませんね。 

 

くのきっ子   １０月 



１０月の行事予定 

※感染状況によっては行事が変更になる場合がございます。その時はお手紙やミマモルメなどでお知らせいた

します。よろしくお願いします。                         （裏面に続く） 

日 曜 行    事 

１ 日  

２ 月  

３ 火 2-1お店たんけん（5・6時間目）1年歯磨き指導（5時間目） 

４ 水 委員会 

５ 木 5年稲刈り   

６ 金 5年稲刈り（予備日） 

７ 土  

８ 日 ＰＴＡ役員会 

９ 月 スポーツの日 

１０ 火 短縮タイム  学校諸費引落し 

１１ 水 クラブ  

１２ 木 運動会全体練習① 4年車いす・アイマスク体験（5・6時間目） 

１３ 金  

１４ 土 環境整備作業 9:00～ 

１５ 日  

１６ 月 運動会係①（1～4年；14：50下校 5・6年；15：45下校） 

１７ 火 運動会全体練習② ６年非行防止教室（５時間目） 

集団下校（15：00ごろ下校） 

１８ 水 小学生サミット 

１９ 木  

２０ 金 交通安全教室（1年；3時間目 4年；4時間目） 

２１ 土 葛中フェスタ 午前中（4年生が出演します！） 

２２ 日 英語弁論大会 

２３ 月 短縮タイム（14:20下校） 

２４ 火 運動会全体練習③ 運動会係②（1～4年；14：50下校 5・6年；15：45下校） 

２５ 水 短縮タイム（13:20下校） 脊柱側弯 2次（該当児童のみ） 

２６ 木  

２７ 金 運動会準備（1～４年；13：30下校 5・6年生；14：50下校） 

２８ 土  

２９ 日 運動会 

３０ 月 振替休日 学校諸費引落し（再） 

３１ 火 運動会予備日➀  

１１月  

１ 水 運動会予備日② 

２ 木 1・2年校外学習（錦織公園）6年修学旅行説明会 16:00～ 

運動会については裏面をご覧ください。 



11月の主な行事 

2日（木）1・2年校外学習（錦織公園）（お弁当）6年修学旅行説明会 16:00～ 

6日（月）芸術鑑賞会 

7日（火）3年社会見学（お弁当）  

13日 （月）～３０（木） 走ろう朝礼 

14日 （火）見守り隊ありがとうの会 授業参観 ふれあい給食（地域） 6年スマホ教室 

16日（木）4年連合音楽会（お弁当）  

20日（月）5年社会見学（日清）（お弁当） 

24日（金）５－２研究授業 14:50下校（他学年 13:20下校） 

27日（月）短縮タイム 

29日（水）6年心の劇場（ニッセイ劇場）（お弁当）  

30日（木）就学時検診 全学年 13:40下校 

 

 

第５５回運動会について 
１．実 施 日  令和５年１０月２９日（日） 

           8:40開会式開始 12:10頃終了予定 

                 下校 12:30頃予定 

          お弁当は不要  （6年生は片付けの為 12:50下校） 

        ≪晴れ⇒運動会  雨⇒月曜日の授業 4時間 ≫ 

※雨天等で運動会を延期にする場合は、「ミマモルメ」メールでお知らせします。 

２．振替休日  令和５年１０月３０日（月） 

 

３．予備日➀  令和５年１０月３１日（火） 

          ≪晴れ⇒運動会 雨⇒通常の火曜日授業 給食が出ます≫ 

          運動会を行った場合 13:30頃下校 

          延期になった場合 通常の下校時間（15:45下校） 

 

４．予備日②  令和５年１１月 １日（水） 

          ≪晴れ⇒運動会 雨⇒通常の水曜日授業 給食が出ます≫ 

          運動会を行った場合 13:30頃下校 

          延期になった場合 通常の下校時間（学年により異なります） 

 

※運動会が 10月 29日（日）に行われた時は 1０月 31日（火）は通常校時です。 
※詳細については、後日、プリントを配布いたします。そちらをご覧ください。 

 
 



○お知らせ 

「葛中フェスタ」について 
  にぎやかに舞台発表に加え、模擬店が復活します。本校からは 4 年生の有志が「花笠

音頭」を披露します。運動会前の練習の成果を、楽しみながら発揮してくれることでしょ

う。また、PTAから「ポップコーン屋さん」を出店します。キャラメルなどいろんなフレ

ーバーを用意しています。ぜひみなさん、いらしてください。 

 日時：10月 21日（土）9:00～12:00（4年生は 9：35～9：45が出番です。） 

 場所：葛城中学校 体育館 

 

「ふれあい給食」のご案内 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

（保護者の方へお願い） 

 学校周辺の駐停車（特に校舎北側・東門向かいの駐車場）を控えて下さり、ありがとう

ございます。緊急時のお車での送迎など、学校に連絡下されば対応いたします。 

また、身体的理由等でお車での来校が必要な場合は、事前に連絡をいただき理由をうか

がった上、駐車許可証を発行しますので事前にお知らせいただければと思います。 

地域の方・見守り隊の方へ  

普段子どもたちが食べている給食を小学校で食べてみませんか？ 

日時：11月 14日（火）12時ごろ～ 

場所：久野喜台小学校 MINAYORU（多目的室） 

参加費：235円 

危険箇所看板づくり 
みなさんが交通事故に合わないように、有志のお友達が

描いてくれました。看板の通り安全に登下校してください

ね。PTA地域班のみなさん、ありがとうございました。 

参加希望〆切 10月末日 

久野喜台小古荘（教頭）まで 

0721-29-1450 

10名程を想定して
おります。申し込
み多数の場合は抽
選で決定します。 

今年度の「危険箇所看板づくり」は、補修枚数が少なかったため、地域班と学校の判断に

より全家庭への募集は致しませんでした。来年度の補修時にご協力をお願いします。 


