
2023年
ねん

（令和
れ い わ

５年
ねん

）“うさぎ

年
どし

”も あと9日
ここのか

で終
お

わりま

す。 

2024年
ねん

（令和
れ い わ

6年
ねん

）“たつ

年
どし

”が始
はじ

まります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さて、まもなく 2023年
ねん

・令和
れ い わ

５年が終
お

わります。今年
こ と し

はみなさんにとって、どんな一年
いちねん

だっ

たでしょうか？ この１年
ねん

間
かん

を振
ふ

り返
かえ

って、できたこと・できなかったことをきちんと整理
せ い り

し

た上
うえ

で、来年
らいねん

の目標
もくひょう

を立
た

てることは大切
たいせつ

なことですね。 

もうひとつ、大切
たいせつ

なことがあります。それは「そうじ」です。掃除
そ う じ

をすると周
まわ

りの環境
かんきょう

が整
ととの

って（＝美化
び か

されて）、自分
じ ぶ ん

の心
こころ

も「よしっ、〇〇しよう！」と前向
ま え む

きな気持
き も

ちになります。そ

してそれは自分
じ ぶ ん

だけにとどまらず、周
まわ

り人
ひと

の雰囲気
ふ ん い き

までもさわやかなものに変
か

えていきます。 

身近
み ぢ か

な例
れい

で考
かんが

えてみましょう。教室
きょうしつ

を心
こころ

を込
こ

めて掃除
そ う じ

していると、「あ！ ここも汚
よご

れてる

わ」とそれまでは見
み

えていなかったものに気
き

づきます。このことはじつはとっても大
おお

きな意味
い み

を持
も

つことになっていきます。その気
き

づきが、やがてクラス
く ら す

の様子
よ う す

や友
とも

だちの心
こころ

への気
き

づきと

つながっていくからです。「あ、今日
き ょ う

は○○さん、ちょっとしんどそうやな」とか「あんなこと

言
い

われたらいややろなぁ」と考
かんが

えてあげられること……。「気
き

づく人になれる」というのは、

掃除
そ う じ

が心
こころ

にもたらす大
おお

きな効果
こ う か

だと思
おも

います。 

掃除
そ う じ

をきちんとする人
ひと

は、「謙虚
けんきょ

な人
ひと

になれる」とも思
おも

います。「謙虚
けんきょ

」とは「ひかえめで、つ

つましい態度
た い ど

」という意味
い み

ですが、掃除
そ う じ

をしている人
ひと

は不思議
ふ し ぎ

なことにみんな謙虚
けんきょ

です。そし

て謙虚
けんきょ

な態度
た い ど

には、周
まわ

りの人
ひと

たちも優
やさ

しい態度
た い ど

、誠実
せいじつ

な態度
た い ど

で応
こた

えてくれるのです。 

さぁ、まもなく 2023年
ねん

が終
お

わります。身
み

の周
まわ

りを掃除
そ う じ

して、心
こころ

を整
ととの

えて新年
しんねん

を迎
むか

えましょ

う！ ３学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

にみんなの“整
ととの

った”笑顔
え が お

を待
ま

っています。 
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