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資料名 著者名 出版者 出版年 請求記号 資料コード

1 会社で泣き寝入りしないハラスメント防衛マニュアル 山田  真由子∥著 徳間書店 2021     366.3   109111061

2 大人のいじめ 坂倉  昇平∥著 講談社 2021     366.3   109099714

3 ＬＧＢＴとハラスメント 神谷  悠一∥著 集英社 2020     366.3   109078384

4 過労自殺と企業の責任 川人　博∥著 旬報社 2006     366.9   106006115

5 ひきこもっていても元気に生きる 高井  逸史∥（他）編著 新日本出版社 2021     368     106567069

6 保護者のためのいじめ解決の教科書 阿部  泰尚∥著 集英社 2019     371.4   109022349

7 友だちをいじめる子どもの心がわかる本 講談社 2008     371.4   105081096

8 子どものこころ、大人のこころ 原田  眞理∥著 ナカニシヤ出版 2018     371.4  105855222

9 子どものＳＯＳの聴き方・受け止め方 半田  一郎∥著 金子書房 2023     371.4   109196798

10 スクールカウンセラーという仕事 内田  利広∥著 青弓社 2022     371.4   109147882

11 大学生のストレスマネジメント 齋藤  憲司∥（他）著 有斐閣 2020     371.4   109100603

12 みんな輝ける子に 明橋  大二∥著 １万年堂出版 2015     371.4  105660688

13 教師のための子どものもめごと解決テクニック 益子  洋人∥著 金子書房 2018     371.4   105812319

14 生きづらさに向き合うこども 平井  美津子∥著 日本機関紙出版センター 2022     371.4   106603356

15 先生に知ってほしい家庭のサイン 五十嵐  哲也∥（他）編著 少年写真新聞社 2022     371.4  106621608

16 自分を傷つけてしまう人のためのレスキューガイド 法研 2018     493.7   105821193

17 家族・支援者のためのうつ・自殺予防マニュアル  改訂新版 下園  壮太∥著 河出書房新社 2016     493.7   105692061

18 うつ消しごはん 藤川  徳美∥著 方丈社 2018     493.7   106488571

19 子どもの心をストレスから守る本 笠原　麻里∥監修 講談社 2010     493.9   106157136

20 ライオンのおやつ 小川  糸∥著 ポプラ社 2019     913.6 / ｵｶ      106505373

21 うつ病放浪記 工藤  美代子∥著 講談社 2013     916 / ｸﾄ      105470607

22 不安ウーマン 福満  美穂子∥著 ぶどう社 2021     916 / ﾌｸ     109091677

23 カラフル 森  絵都∥著 文藝春秋 2007  S2 / ﾓﾘ 104695465
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