
       

 

 

 

夏も近づく八十八夜      2024年の立春から数えて 88日目は 5月 1日 

「米」という字は、八と十と八を重ねてできるところから、縁起のいい日で、新茶を摘んで飲むと長寿になる

と言われているそうです。 

  日本人の平均寿命は、医療の発達と栄養の向上で男性 81歳、女性 87歳だそうです。 

人生 100年時代が近づいてくるといいますが、心も体も健康にいられるのはそこから何年か引いた年月で

しょう。生きていくうえで「必ず」というものがあるのならば、それは人生一度きり。という真実でしょう。だから

こそ、ゴールだけを目的にして、その過程をおろそかにするのは、時間を無駄にするのと同じです。幼稚園に

入ったばかりの子どもたちは、何かに興味を持つ→自分で何かを決める→自分一人で何かをやってみる→

うまくいかない→それでも続ける→できるようになる。という過程をじっくりと時間をかけて体験しています。

その過程こそが子どものすべてです。そして一度できるようになるとそれから一生できます。幼稚園を卒園す

るときに置いていけ。とは言われません。 

その過程にしっかり向き合って寄り添ってあげたいのが今。幼児期です。時短もコスパもありません。この時

期、自分で見つけた活動（遊び）を通して育まれたことが、小学校以降の各教科の学習に円滑に接続され

るように、小学校の生活科（のちに社会・理科）と弾力的にカリキュラムを組み合わせていく「幼稚園・小学

校 架け橋プログラム」を進めているところです。せっかく隣に小学校・中学校が隣接する幼稚園なので、交

流活動も盛んです。園内でも、すずらん組（年長）さんがたんぽぽ組（年小）さんの着替えや遊びのサポー

トに入ります。「喜ばそうとしていたら、喜ばされていた。」という感想を聞くことが多いのです。守ろうとしてい

たら守られていた。助けようとしたら助けられていた。励まそうとしたら励まされていた。素敵な人間関係の法

則かもしれませんね。 

  5月 25日（土）は、春のつどい。5月 26日（日）は自由参加のすばる学園祭。子どもたちは、たくさんの

拍手をもらうことで、「自分は人に喜ばれる存在だから自分を発揮してもいい。」と思えるようになるのでしょ

う。その後のチャレンジ精神に良い影響があるように思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

育てたいこと    ５月のねらい 
 

５歳児： 友達と思いや考えを伝え合って遊ぶ。 

身近な自然に興味や関心をもってかかわる。 

４歳児： 好きな遊びを見つけ、友達と一緒に楽しむ。 

       身の回りのことを進んで自分でやってみようとする。 

３歳児： 園庭の草花や小動物に親しみ、初夏の自然とのか

かわりを楽しむ。 

先生や友達と一緒に体を動かして遊ぶ楽しさを 

味わう。 

 

     

たんぽぽ組、２名のお友達が 

誕生日でした。 

 

５月生まれのお友達 

★お誕生日おめでとう★ 

 
令和６年５月１日 

富田林市立川西幼稚園   大人になったあなたを支えるのは、子ども時代のあなたです 

川西幼稚園だより 


