
                    

 

 

 

               
 ２～４月に NHKBSで放映されていたドラマ「舟を編む」をご存じでしょうか？ 伝わらない言葉、伝え

られない想い、そんな不器用な人たちが中型国語辞典に情熱と心血を注ぐ、作り手たちの奮闘物語。私

はこの物語が大好きで、１０数年前に三浦しをんさんの原作本を読み、映画を見て、そして今回の新作ド

ラマを視聴しました。「人をつなぐー言葉を編む」がテーマで、様々な切り口で展開するお話です。 

例えば、①【恋愛】や【愛情】の語釈は辞書によって違い、いかに工夫されているか。②「なんて」の使

い方。「なんて綺麗なんだろう」という驚きの意味でも使われる言葉を、主人公は身近な人に、知らぬ間

に「バイトなんて休めばいいじゃん」「朝日なんてどこでも同じじゃん」と、軽視の使い方を選択し、相手

は「バカにされている」と感じ、距離をおかれてしまう。③分厚い中型辞書の紙は薄く軽く、しかし、裏の

文字が重ならないよう「不透明度」も必要。色は目が疲れないようにうっすらと赤を入れたクリーム色に。

そして「風合い（ぬめり感）」。めくると紙が指の腹に吸い付き、かといって、次の紙も一緒にめくれたり、

静電気が起きて指にまとわりついたりしないようにする。この紙の開発に、５年を費やす。スマホ全盛の

時代だからこそ、言葉を大切にするこのドラマは新鮮で、夢中になって見ていました。 

  一方、「『子どもの心に悪影響』SNS 規制論議を」という記事がありました（以下 2/17 朝日新聞夕

刊要約）。アメリカの保健福祉省は調査の結果、子どもの SNS利用はうつや不安等の悪化に相関があ

り、「重大なリスク」になると警鐘を鳴らした。問題は女子の方が多く、外形上の姿形の恐怖、摂食障害、

自尊心の低下が見られ、SNS を見る事で仲間外れや疎外感を感じたり、誇張されたキラキラとした生

活を見て自己肯定感を下げたりする。 

更に問題なのは子どもの脳の発育への影響、注意欠如や多動が生じる可能性。人間の脳は触れた

環境に適応していくが、生まれた時から電子端末に常時触れている世代は、これまでとは違う脳になる

可能性がある。スマホやゲーム等の依存性は、経験的によく知られているが、実際に電子端末や SNS

は、快楽物質ドーパミンの分泌を促進してハマらせるようにデザインされている。過度な依存は、理性的

な思考や感情のコントロールで重要な脳(前頭前野)の発達を阻害する。 

本校でも、SNS をきっかけにした問題は時々生起しています。それは、家族や教員が知らない所で起

こり、広がり、気づいた時には大きくなっています。冒頭のドラマで主人公は、SNS への投稿で身近な人

を知らぬ間に傷つけ、自分も傷つけられたのがトラウマとなり、他人とのコミュニケーションに恐怖を感じ

ます。その不安を克服していくセリフに、「言葉ってナイフにもなる。でも言葉が悪いのではない。言葉の

使い方や選び方をちゃんと選べば大丈夫」とあります。便利な SNS や「言葉の持つ力」を、人を傷つけ

るためではなく、誰かを守り、誰かに伝え、誰かとつながりあうために、使いたいものです。 

令和６年 ５月号  校長 堤 周作  



５月の行事予定  部活終了時間：17:15 最終下校時間：17:30 

日 曜 給食 終業 部活 行 事 予 定 

１ 水 〇 15:35 〇  

２ 木 ○ 14:10 × 授業参観(5 限) 学年懇談会(6 限) PTA 総会(書面開催) 

３ 金    憲法記念日 

４ 土    みどりの日 

５ 日    こどもの日                                  給食申込開始 

６ 月    振替休日 

７ 火 〇 14:35 × 会議日 

８ 水 〇 15:20 〇            

９ 木 ○ 15:20 ○ 教員研究会会場のため運動場の部活動一部制限あり           SC 

10 金 ○ 15:35 ○  

11 土     

12 日     

13 月 〇 14:35 ×                            会議日 

14 火 〇 15:20 × 検尿２次 専門委員会   

15 水 〇 15:20 〇 歯科検診(AM)                   給食申込〆切                            

16 木 ○ 15:35 × 眼科検診(PM) テスト一週間前部活なし   

17 金 ○ 15:35 × PTA 学級委員立候補〆切 

18 土     

19 日     

20 月 〇 14:50 頃 × ６限避難訓練                           SC  会議日 

21 火 〇 15:35 × 検尿予備日 質問教室 

22 水 〇 15:35 × 質問教室                    PTA 運営委員会 

23 木 × 11:50 × 中間テスト(３科) 

24 金 × 11:50 × 中間テスト(２科＋特活)  午後プール掃除             

25 土     

26 日         

27 月 〇 14:35 ×           会議日 学校諸費口座振替日 

28 火 〇 15:35 〇 検尿予備日                 三中ネットワーク会議 

29 水 〇 15:35 23〇 ６限１年集会（１年は宿泊学習前日のため、下校が少し早まる予定） 

30 木 23○ 15:35 23〇 １年宿泊学習（兵庫鉢伏）              SC  

31 金 23○ 15:35 23〇 １年宿泊学習（兵庫鉢伏） 

 <６月>   5～7 日３年修学旅行（広島方面）  14 日２年校外学習（京都方面）  26～28 日期末テスト  

【お知らせ（体育大会の日程：再掲）】 

昨年度まで、富田林市立８中学校の体育大会は、９月の最終土曜日に実施していました。しかし最近は、「９月下

旬もかなり暑い事」「練習時は更に暑く危険な状況の日もある事」から、全中学校で対応策を検討し、その結果、

①熱中症対策、②医療機関の確保（万一の時の病院搬送の確実性）、③部活公式戦や外部活動で土日は参加で

きない生徒への配慮 等を踏まえ、今年度の体育大会は約一週間遅らせて、１０月４日㈮に、雨天延期時は８日㈫

に実施することとなりました。 

  生徒の安全をはじめとする諸般の事情を深く検討した結果です。ご理解の程、お願い申し上げます。 

この頃、 

水着販売 


