
    

 

 

学習
がくしゅう

習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けよう！ 

校 長
こうちょう

 安部
あ べ

 満之
みつゆき

  

 新学期
しんがっき

がスタートして一か月
いっかげつ

が経
た

とうとしています。子
こ

どもたちは、 新
あたら

しい

教 室
きょうしつ

、新
あたら

しい友
とも

だち、新
あたら

しい担任
たんにん

の先生
せんせい

とそれぞれの目 標
もくひょう

に向
む

かって頑張
がんばり

り始
はじ

めています。 

 さて、小 学 校
しょうがっこう

時代
じだい

は、とくに「基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

」を身
み

に付
つ

けることが重 要
じゅうよう

とよく言
い

われます。そのなかでも、人
ひと

の 話
はなし

をよく聴
き

くこと、自分
じぶん

のことは自分
じぶん

で

すること、人
ひと

に迷惑
めいわく

をかけないことなど、集 団
しゅうだん

生活
せいかつ

をするうえで、とくに身
み

に

付
つ

けておかなければならないことがあります。 

 家庭
かてい

学 習
がくしゅう

においては、宿 題
しゅくだい

があってもなくても自然
しぜん

と自分
じぶん

から進
すす

んで 机
つくえ

に

向
む

かう習 慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けることが大切
たいせつ

です。宿 題
しゅくだい

があるから仕方
しかた

なしに学 習
がくしゅう

す

るとか、人
ひと

に言
い

われたから 机
つくえ

に向
む

かって学 習
がくしゅう

するなど、受身的
うけみてき

な学 習
がくしゅう

ではけ

っして長続
ながつづ

きしません。また、最近
さいきん

はスマホゲームなどの子
こ

どもの 心
こころ

を揺
ゆ

り動
うご

かすものがたくさん存在
そんざい

しますが、その誘惑
ゆうわく

に負
ま

けない強
つよ

い 心
こころ

、つまり我慢
がまん

す

ることも大切
たいせつ

です。習慣化
しゅうかんか

して毎日
まいにち

続
つづ

けて学 習
がくしゅう

していくと、学 習
がくしゅう

の仕方
しかた

がわ

かるようになり、わからなければ自分
じぶん

でわかる方法
ほうほう

を見
み

つけるようになります。進
すす

んで学 習
がくしゅう

する楽
たの

しさにも気
き

づくようになってきます。このような家庭
かてい

学 習
がくしゅう

の

習慣化
しゅうかんか

は中 学 校
ちゅうがっこう

、高校
こうこう

へと進
すす

むとき、自分
じぶん

自身
じしん

の大
おお

きなエネルギーになってい

くものと思
おも

います。 

 小 学 生
しょうがくせい

のうちから、毎日
まいにち

３０分
ふん

でも自分
じぶん

から 机
つくえ

に向
む

かって、なにかしらの
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学 習
がくしゅう

に取
と

り組
く

むことを勧
すす

めます。習 慣
しゅうかん

になるまではなかなかうまくできないか

もしれませんので、最初
さいしょ

はやってみたいことなど、興味
きょうみ

のあることから始
はじ

めると

よいかもしれません。毎日
まいにち

少
すこ

しの時間
じかん

でも続
つづ

けていくと、それが習 慣
しゅうかん

となり自然
しぜん

と身
み

につくようになっていきます。 

 各家庭
かくかてい

において子
こ

どもたちが 自
みずか

ら進
すす

んで学 習
がくしゅう

していくよう、保護者
ほごしゃ

の皆
みな

様
さま

の

ご 協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お世話
お せ わ

になった先生
せんせい

や職員
しょくいん

にお別れ
お わ か れ

をする離任式
りにんしき

が行
おこな

われました。みんなで

精一杯
せいいっぱい

「ありがとう」の気持ち
き も ち

を伝
つた

えました 

今年度
こんねんど

も、４０名
めい

の１年生
ねんせい

を迎
むか

えました。それぞれの学年
がくねん

から、歌
うた

やメッセージ、

プレゼントを送
おく

りました。 

１年生
ねんせい

、初
はじ

めての給 食
きゅうしょく

の様子
よ う す

です。給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

もみんなで協 力
きょうりょく

してできました。 

GW、健康
けんこう

や安全
あんぜん

に気
き

をつけて過
す

ごしていただけたらと思
おも

います。 

楽
たの

しい思
おも

い出
で

いっぱいの GWになりますように。 


