
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 新
あたら

しい学
がく

年
ねん

になって、1
いっ

か
か

月
げつ

がたちましたね。今年
こ と し

も、食
しょく

を通
とお

して、 

みなさんにたくさんのことを伝
つた

えていきます。よろしくお願
ねが

いします。 

 

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の身支度
み じ た く

チェック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

センターのしょうかい 

 平成
へいせい

30年
ねん

（2018年
ねん

）4月
がつ

から、富田林市
とんだばやしし

藤沢
ふじさわ

台
だい

に 

新
あたら

しくできた給 食
きゅうしょく

センターで給 食
きゅうしょく

を作
つく

っています。 

毎日
まいにち

、約
やく

6000人分
にんぶん

の給 食
きゅうしょく

を、ここで作
つく

っています。 食育
し ょ く い く

だより 5月号
がつごう 

向陽台小学校 栄養教諭 

2022.05 

２０だん入
はい

るオーブンが 

6台
だい

あります。 

あげものは、次
つぎ

から次
つぎ

へと 

出
で

来
き

上
あ

がります。 

給 食
きゅうしょく

センターで使
つか

う機
き

械
かい

や道具
ど う ぐ

は、家
いえ

で使
つか

うものと比
くら

べるととても大
おお

きくて重
おも

たい

ので、給 食
きゅうしょく

を作
つく

るのはとても大変
たいへん

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなのために、毎日
まいにち

一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

に給
きゅう

食
しょく

を作
つく

っています！ 

朝
あさ

7時
じ

30分
ぷん

から、調理員
ちょうりいん

さんたちは野菜
や さ い

をあらいはじめます。 

 

よごれをしっかり 

落
お

とすために、 

野菜
や さ い

はすべて、 

3回
かい

あらいます。 

安全
あんぜん

に給 食
きゅうしょく

をつくるために、手
て

あらい、

ぼうし、マスクなどをしっかりしていま

す。 

 

 

給 食
きゅうしょく

の調理員
ちょうりいん

さんたちは 

かみの毛
け

などが 給 食
きゅうしょく

に 

入
はい

らないように、ぼうしと 

マスクで頭
あたま

と顔
かお

をおおい、 

目
め

しか出
で

ていません。 

トラックで給 食
きゅうしょく

を学校
がっこう

に運
はこ

びます。おいしく食
た

べてくださいね。 

(保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ) 毎日
まいにち

の給 食
きゅうしょく

の写真
しゃしん

を、富田林市
とんだばやしし

のホームページに掲載
けいさい

しています。ご覧
らん

ください。 

富田林市
とんだばやしし

＞分類
ぶんるい

で探
さが

す＞子
こ

育
そだ

て・教育
きょういく

＞学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

＞もりもりくんの「今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

」 

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の人
ひと

は、給 食
きゅうしょく

の 

準備
じゅんび

をする前
まえ

に、当番
とうばん

として 

ふさわしいかっこうをしているか 

どうかを確認
かくにん

しましょう。 

 

１つで 1000人分
にんぶん

 

作
つく

れるかまを、 

大
おお

きなしゃもじで 

混
ま

ぜます。 大
おお

きなかまの近
ちか

くは 

とても暑
あつ

いよ！ 

熱
ねつ

がある、おなかが痛
いた

い、体
からだ

がだるいなど、かぜ

の症 状
しょうじょう

があるときは、給
きゅう

食
しょく

を介
かい

して、他
ほか

の人
ひと

にか

ぜをうつしてしまうことがあります。体調
たいちょう

が悪
わる

いと

きは無理
む り

をせず、先生
せんせい

に相談
そうだん

をして、他
ほか

の人
ひと

に

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

を変
か

わってもらいましょう。 


