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『向陽台小あいうえお』 う～んと べんきょう！ 
～ 毎日の地道な積み重ねが一番大切！“継続は力なり”～ 

 
１学期も残りわずかになってきました。暑い日が 

続きますが、子どもたちは元気に勉強をがんばって 
います。 
先日３年生２クラスの研究授業を参観しました。 

本校校内研修の今年度の研究テーマは「人との関わ 
りの中で、自分の思いや考えを主体的に伝えられる 
子どもの育成」～国語を核とし、読書活動を取り入 
れた教科横断的な授業づくりを通して～ です。 
３年生では、身の回りの仕事について様々な工夫

がされていることを調べ、その中から、【みんなに伝えたい「すごい！ポイント」を見つけて、
報告文にまとめる】授業でした。「自分の考えを深めるための３つのわざ」として、①今までの

自分の考えと比べる。②お客さんにとって、こんないいことがある。 
③お店の人は、こんなこともがんばっている。   
ということを使いながら、自分で考えたことを、ペアやグループの友達
と発表し合い、修正を加えていっていました。何よりも、子どもたちが
楽しそうに取り組んでいる姿がとても素敵でした。定期的に大学の先生
を講師に招き、先生たちも一生懸命に研修に励んでいます。  
今年度に入って、新たに４月から学校全体で継続して取り組んでいる

ことが２つあります。 
１つ目は、「向陽っ子体操」です。毎日、朝の会や体育等の授業時間に、

２～３程度の体操（ポーズ）を、みんなで３０秒間ずつチャレンジして
います。私も、できるだけ毎日、子どもたちの教室に行って一緒に挑戦

しています。毎週動きが変わるので、いつも月曜日は、
うまくできませんが、毎日続けていると、木～金曜日
とだんだん３０秒間ふらふらしないで、正しい姿勢で
維持できるようになるから不思議です。 
２つ目は、「ビジョントレーニング」（見ることに関

連する力や機能を向上させるトレーニング方法）です。
「見る力」は大きく「眼球運動」「視空間認知」「目と
手の協応」の３つから成り立っています。それを鍛え

るために、１分半、毎週火・木曜日の朝の会で、校内放送を流して、全校で取り組んでいます。 
２つの取組を通して、姿勢がくずれずに、集中して授業を受けている子どもたちの姿が多く

見られるようになりました。さらにうれしいことに、「姿勢制御力」「柔軟性」「動体視力」等も 
身に付いてきたのか、学校内でのけがの数も、昨年度より大幅に減少しています。 
 毎日コツコツがんばって続けていくと、結果的に大きく成長していきます。 
「継続は力なり」、しかも学校全体でみんなで一緒に取り組むとその効果もさらに 
大きくなります。これからも「子どもたちのために」一緒にがんばろうと思います。 

☆夏休みの期間について 
今年度の夏休みは 7月２１日（金）から８月２８日（月）までです。２学期の始業式は８月

２９日（火）に行います。３０日（水）３１日（木）１日（金）は４時間授業で、１２時１０分

下校です。９月４日（月）より給食開始です。また、今年度も夏休み中の登校日はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 上記は、学校以外の教育相談体制についてですが、もちろん学校でもお子さんの学習のこと

生活のことについて担任以外にも学校長・教頭・首席・支援コーディネーターもお受けいたし

ます。いつでもご相談ください。 

７ 月 号 
富田林市立向陽台小学校 

校 長 澤 口 雅 彦 

○富田林市『すこやか教育相談』 

   ０７２１－２６―３９７９ 

＊電話相談 午前９時００分～午後５時３０分  

月～金曜日（祝日・休日・年末年始は除く） 

○『２４時間子どもＳＯＳダイヤル』 

   ０１２０－０―７８３１０ 

＊２４時間対応の電話相談窓口です。 

○大阪府教育センター『すこやか教育相談』 

すこやかホットライン（子どもからの相談） 

  ０６－６６０７－７３６１  Ｅメール：sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 

さわやかホットライン（保護者からの相談） 

    ０６－６６０７－７３６２  Ｅメール：sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

しなやかホットライン（教職員からの相談） 

    ０６－６６０７－７３６３  Ｅメール：sinayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

＊電話相談 午前９時３０分～午後５時３０分  

月～金曜日（祝日・休日・年末年始は除く） 

＊Ｅメール相談 ２４時間受付（回答は後日） 

＊ＦＡＸ相談  ０６－６６０７－９８２６ 

○被害者救済システム『子ども家庭相談室』 

０６－４３９４－８７５４ 

   ＊大阪府教育委員会が運用する権利擁護機関による相談窓口です。 

＊午前１０時～午後８時  月・火・木曜日（祝日・休日は除く） 

○児童相談所全国共通ダイヤル 

１８９ ＊児童虐待に関する通告や子育ての悩み等の相談窓口です。 

学校以外の教育相談体制 



日 曜 週 おもな行事 下　　校

1 土

2 日

3 月 12年１４：50、３～６年１５：４５

4 火 集会　考える防災教室（４年） 全学年１５：４５

5 水 A 朝の交通安全指導 １２年１３：30、３年１４：20、４～６年１５：1５

6 木 歯みがき教室（2年） １年１４：50、2～６年１５：４５

7 金 まなびタイムなし 1～３年１４：50、４～６年１５：４５

8 土

9 日

10 月 個人懇談 全校13：２0

11 火 個人懇談 全校13：２0

12 水 B 個人懇談 全校13：２0

13 木 個人懇談　　ALT 全校13：２0

14 金 短縮4時間授業 全校13：２0

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火 給食最終日  　社会見学（小金台）（6年） 全校13：２0

19 水 A 短縮4時間授業　大掃除　　　（予備日）社会見学（小金台）（6年） 全校１２：１０

20 木 終業式 全校１１：１５

21 金 夏季休業開始

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

15日（金）修学旅行説明動画配信　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２６日（火）、27日（水）自然学校びわ湖（５年）

令和５年７月行事予定　

◎９月行事予定

１日（金）短縮4時間【１２：１０下校】　5年自然学校説明動画配信　　　　　　４日（月）給食開始

３０日（水）短縮４時間【１２：１０下校】　　　　　　　　　　　　　　　　３１日（木）短縮４時間【１２：１０下校】

◎8月行事予定

１１日（金）、1４日（月）、1５日（火）学校閉庁日　　　　　　　　２９日（火）始業式【１１：１５下校】
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